UZASADNIENIE

1. Przedmiot regulacji:
Przedmiotem niniejszej regulacji jest przyjecie ,Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego dla Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2024-2030”.

2. Omoéwienie podstawy prawnej:

Zgodnie z art. 41 ust.1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewddztwa
zarzad wojewodztwa wykonuje zadania nalezace do samorzadu, nie zastrzezone na rzecz
sejmiku wojewodztwa i wojewodzkich samorzagdowych jednostek organizacyjnych.

Zgodnie z rozdz. 2 Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2023-2024, jednym z zadan powierzonych samorzadom wojewodztw stuzacych realizacji celu
szczegdlowego 1f — skoordynowanie dostgpnych form opieki i pomocy, w ramach celu
gléwnego — zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym
oraz do$wiadczajacym kryzysu psychicznego, wszechstronnej 1 kompleksowej opieki
1 wsparcia adekwatnych do ich potrzeb, jest opracowanie lub aktualizacja regionalnego
programu ochrony zdrowia psychicznego.

3. Konsultacje wymagane przepisami prawa (lacznie z przepisami wewnetrznymi):
Nie dotyczy.

4. Uzasadnienie merytoryczne:

Ochron¢ zdrowia psychicznego zapewniajg organy administracji rzadowej
i samorzadowej oraz instytucje do tego powolane — tak stanowi art.1 ust.l1 ustawy z dnia 19
sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego. Obowigzujgca ustawa obejmuje realizacje
zadan dotyczacych ochrony zdrowia psychicznego, w szczegdlnosci:

1) promowanie zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym;

2) zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej, zintegrowanej i dostepne;j
opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w $srodowisku
rodzinnym i spotecznym;

3) ksztattowanie wobec 0sob z zaburzeniami psychicznymi wiasciwych postaw spotecznych,
a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdzialania ich dyskryminacji.
Zadania, o ktorych mowa w pkt 1, realizowane sg w ramach Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2027, a zadania wymienione w pkt 2-3 poprzez dzialania okreslone
w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2024.

Zgodnie z rozdz. 2 Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata
2023-2030, jednym z zadan powierzonych samorzadom wojewodztw shuzacych realizacji celu
szczegdblowego 1f — skoordynowanie dostgpnych form opieki i pomocy, w ramach celu
glownego — zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym
oraz do$wiadczajacym kryzysu psychicznego, wszechstronnej 1 kompleksowej opieki
1 wsparcia adekwatnych do ich potrzeb, jest opracowanie lub aktualizacja regionalnego
programu ochrony zdrowia psychicznego.

,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
na lata 2024-2030” stanowi aktualizacj¢ 1 kontynuacj¢ ,,Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego dla Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2021-2022.

Cele 1 zadania Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego na lata 2024-2030 zostaly sklasyfikowane w dwoch obszarach:

— Obszar 1. Promocja zdrowia psychicznego — wynikajacy z Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021-2025

— Obszar 2. Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym
oraz doswiadczajacym kryzysu psychicznego, wszechstronnej i kompleksowej opieki



1 wsparcia adekwatnych do ich potrzeb — wynikajacy z Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030.

Projekt Programu konsultowany byt z samorzadami powiatow, podmiotami
leczniczymi, ekspertami z zakresu zdrowia psychicznego oraz podmiotami i instytucjami
zaangazowanymi w kreowanie polityki spotecznej i zdrowotnej w wojewodztwie kujawsko-
pomorskim.

5. Ocena skutkow regulacji:
Podje¢cie niniejszej uchwaty nie powoduje zmian innych uchwat lub zarzadzen oraz nie
powoduje skutkow finansowych dla budzetu wojewodztwa.



