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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA{U BLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: '
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegolnych polach lub w przypisach.

|
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Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skreéli¢ niewtasciw
odpowied? i pozostawi¢ prawidtows. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*". @ ?M
I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie ?‘ 1£.03 W

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-
ktérego adresowana jest oferta Pomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 31) dziatalnos¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa,
rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw dziecka

Il. Dane oferenta(-tow)

e

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
ewidenc;ji, adrgs siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

“hgnlen hppok

Nazwa: Fundacja Migdzynarodowe Centrum Szczesliwych Ludzi-Mandala , Forma prawna:
Fundacja, Numer Krs: 0000987140, Kod pocztowy: 87-100, Poczta: Torun, Miejscowo$¢: Toru,
Ulica: Konopnickiej , Numer posesji: 13, Numer lokalu: -, Wojewddztwo: kujawsko-pomorskie.
Powiat: Torun, Gmina: m. Torun, Strona www: brak,

Adres korespondencji:
Kod pocztowy: 87-100, Poczta: Toruni, Miejscowos¢: Toruf, Ulica: Poznariska, Numer posesji: 142,
Numer lokalu: 12, Wojewddztwo: kujawsko-pomorskie, Powiat: Torui, Gmina: m. Torun,

2. Dane osoby upowaznionej do
skiadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Otwarty umyst i ciepte serce - relacje bliskosci w rodzinie 2
2. Termin realizacji zadania? Data 01.05.2024 |Data 08.07.2024
rozpoczecia zakoriczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego re_alizacji)

Opis zadania

W ramach planowanego zadania publicznego zamierzamy zrealizowac:

- dziatania stuzace wzmacnianiu potencjatu rodziny, ktérych adresatami sg dzieci i ich rodzice:
warsztaty z jogi i uwaznoéci- 4 spotkania, kazde po 1,5 godz.

- dziatania stuzace rozwojowi umiejetnosci wychowawczych i rodzicielskich, ktorych adresatami sg
rodzice: spotkania z psychoterapeutka- 4 spotkania kazde po 2 godz.

1.Dziatania stuzace wzmacnianiu potencjatu rodziny, ktérych adresatami sg dzieci i ich rodzice:

* Warsztaty z jogi i uwaznosci.

Zajecia maja forme zabaw ruchowych i zabaw z oddechem. Sprzyjaja rozszyfrowywaniu witasnych
odczué, zauwazaniu sprzezenia odczuc z rekcjami ciata i otoczeniem. Uczg wytrwatosci, cierpliwosci,
buduja site, elastycznos¢ i rownowage. Celem warsztatu jest podniesienie Swiadomosci dotyczacej
wiasnego ciata, czucia gigbokiego, rozpoznawania i nazywania subtelnych odczué, dostrajania sie do
drugiego cztowieka, pogtebianiu wiezi rodzicielskiej. Warsztat oparty na metodzie skanowaniu ciata
z elementami sensomotoryki. Zajecia praktyk ruchowych "body&mind".

2.Dziatania stuzace rozwojowi umiejetnosci wychowawczych i rodzicielskich, ktérych adresatami sg
rodzice- warsztaty z psychoterapeutka.

Celem spotkar jest wymiana doéwiadczen i poszukiwanie sposobéw na rozwijanie emocjonalnej
wiezi z dzieckiem i takich relacji w rodzinie, ktére dzieciom daja poczucie bezpieczeristwa i wparcia
a takze beda rozwijaty ich odporno$¢ psychiczng, rodzicom dadzg satysfakcje.

Oto tematy spotkan z psychoterapeutka:

- Moje mocne i stabe strony

- Kieruje sobg i potrafie podejmowac decyzje

- Wzmacniam dobrostan

- Ocena i samoocena - o hejcie

tacznie zrealizujemy 8 warsztatow, w ktérych wezmie udziat 50-70 os6b. llos¢ godzin
warsztatowych realizowanych w ramach projektu to: 14h.

Promocja projektu odbedzie sie przez:

- skierowanie listéw intencyjnych do: Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie wraz z nadzorowanymi
jednostkami dziatajgcymi w sferze pomocy spotecznej w Toruniu,

- wizyty w $wietlicach, dziennych domach pobytu Torurskiego Centrum Ustug Spotecznych;

- kontakt z pedagogami szkolnymi, listy intencjonalne do dyrekcji szkot

- za pomocg mediow spofecznosciowych.

O realizacji projektu zostana takze poinformowani uczestnicy/uczestniczki minionych warsztatow

psychoterapetucznych realizowanych w fundaciji.
Rekrutowanie uczestnikéw odbedzie sie na zasadzie kolejnosci przyjmowania zgtoszen.

Miejsce realizacji

Torun: baza fundacji przy ul. Poznanskiej 96, Szkota Podstawowa nr2 - oddziat integracyjny
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4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatéw rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informaciji o osiggnieciu
wskaznika
Warsztaty z jogi i uwaznosci 4 spotkania lista obecnosci, zdjecia
Warsztaty z psychoterapeutka 4 spotkania lista obecnosci

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizacji dziatari planowanych w
ofercie oraz zasobéw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Celem statutowe Fundacji dotycza popierania wszechstronnego rozwoju spotecznego, w tym w
szczegblnosci upowszechnianie: ochrony i promocji zdrowia oraz edukacji w zakresie kultury:
fizycznej, artystycznej i przyrodniczej. Do celéw szczegétowych naleza miedzy innymi: dziatalnos$¢ na
rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom
spotecznym, reintegracji spotecznej. Jestesmy mtoda fundacja, ktéra zostata wpisana do KRS-u w
2022r., cztonkowie organizacji posiadaja jednak spore doéwiadczenie zwigzane z realizacjg zadar
publicznych zwigzanych z animacjg spoteczna i organizacja zaje¢ terapetycznych, kulturalnych,
zwigzanych z rekreacja sportowa. Prezeska zarzadu Julianna Kublicka zawodowo zwigzana z
popularyzacjq jogi (jest instruktorkg hatha jogi, aerial jogi, jogi dla dzieci, yin jogi, ashtangii, viniasy)
W swojej pracy sigga po rozne metody pracy z ciatem od treningéw autogennych, wizualizacje przez
masaze punktow spustowych, powigzi, akupresure. Julianna jest absolwentkg filozofii i stosunkéw
migdzynarodowych, posiada przygotowanie pedagogiczne do zawodu nauczyciela, ukorczyta kursu
technik terapii taricem i analizy ruchu Osrodka Terapii Taricem i Ruchem Iba Akademia Muzyczna w
todzi i analizy ruchu LABAN, kurs edukacji przyrodniczej Instytutu Lesnych Przedszkoli.
Wspotpracuje z fizjoterapeutami, teoretykami i praktykami zgtebiajgcymi mozliwosciowi ruchowe
cztowieka, takze patologie narzadu ruchu. Prowadzi zajecia w domach kultury, klubach seniora,
uniwersytetach trzeciego wieku, przedszkolach. Jako cztonek grupy nieformalnej prowadzita cykl
warsztatow pt."Santosha, czyli zadowolenie" podczas ktérych dzieci mogty dostroi¢ swoje emocje
do odruchdéw, stanu napiecia ciafa i rytmu oddechu. W ramach projektu wydana zostata publikacja
na temat szczescia. Cztonek rady nadzorczej Joanna Majerska jest ekonomistka i gtéwng ksiegowa,
ktora przez lata pracy zawodowej jako kwestor prywatnej uczelni i gtéwna ksiegowa w prywatne;j
szkole policealnej w ktérej nabyta doswiadczenia w rozliczaniu dotacji oraz projektéw unijnych. Od
czterech lat jest gtéwna ksiggowg w stowarzyszeniu - Torunski Uniwersytet Trzeciego Wieku.

W projekcie "W Rytmie Natury" realizowalismy cyklu warsztatéw przyrodniczo-artystycznych, z
rekreacji ruchowej oraz spotkanie z psychoterapeutks. Przeprowadzone zostaly: A) zajecia z
edukacji przyrodniczej rozwijajace wiedze na temat lokalnych waloréw przyrodniczych Torunia i
okolic- 13 spotkan, w zajeciach wziefa udziat grupa 101 oséb. B) zajecia po$wiecone aktywnosci
fizycznej i podnoszeniu $wiadomosci wzgledem zdrowia- 5 spotkan, w zajeciach wzieta udziat grupa
29 0s6b. C) lesne kapiele i utworzona zostat przewodnik szklaku turystycznego "Strefa ciszy-strefa
komfortu"- 3 spotkania, w zajeciach wzigta udziat grupa 40 oséb. D) spotkanie z psychoterapeutka-
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11 osob.

W ramach projektu "SERCA BICIE-WIOSNA/ZIMA- ZYCIE!" zrealizowali$my warsztaty w nurcie
psychoterapii taficem i ruchem Laban i warsztaty z czterokrotnym mistrzem $wiata w scratchingu
poséwiecone turntablizmowi. tacznie w projekcie wzieto udziat 60 osdb. Zrealizowalismy cykl
spotkar z psychoterapeutka oraz warsztaty z jogi i uwaznosci w ramach projektu "Otwarty umyst i
ciepte serce - relacje bliskosci w rodzinie". tacznie w 8 spotkaniach adresowanych do rodzin wzigto
udziat 64 uczestnikow.

W ramach projektu integracji sgsiedzkiej ,Pod gorke i z gorki! Akcja reanimacja Podgérz!”
zebraliémy 91 uczestnikéw zajeé: 56 osob uczestniczyto w zajeciach z edukacji przyrodniczej, 26
0s6b uczestniczyto w zajeciach ruchowych.

Celem projektu profilaktyki uzaleznien, pt. ,Mysle i czujg! Rozpoznaje i rozumiem - siebie i
otaczajgcy mnie $wiat...” byto kreowanie postaw zdrowotnych i spotecznych sprzyjajacych
profilaktyce uzaleznien oraz wzrost $wiadomosci spotecznej w tym obszarze. Grupa nastolatkow
wzmocnita pozytywny obraz siebie, poprawie ulegty relacji z réwiesnikami i rodzicami. Mtodziez
biorgca udziat w programie (23 uczestnikéw) poznata rézne techniki pracy z ciatem, odbyta
regularne treningi pod okiem specjalistow.

Celem podjetych dziatari byto wdrozenie idei zdrowego, odpowiedzialnego i konsekwentnego trybu
zycia, formutowanie mtodziezowych lideréw promocji zdrowia, redukcja stresu. Powyzszy cel zostat
zrealizowany.

W ramach projektu zrealizowalismy regularne spotkania wsréd statej grupy odbiorcéow, w tym 6
spotkan poéwieconych praktyce jogi (hatha joga, vinyasa, yin joga).

W ubiegtym roku rozpoczelismy tworzenie ogrodu spofecznego. Otrzymalismy sadzonki roslin oraz
materiaty budowlane od supermarketu Castorama, z ktérych zbilismy skrzynie na grzadki
podwyzszone. Dotacja z mikrograntu FIO 3.0 pozwolita nam na zakup duzego namiotu indiafskiego
tipi. Chcemy podnosié poziom aktywnosci i samoorganizacji obywatelskiej- chcemy zespajac
sgsiedzko, budowac wiezi, wzajemne zaufanie i poczucie przynaleznosci do spofecznosci lokalnej
zwracajgc szczegdlng uwage na kwestie odpowiedzialnosci za sSrodowisko - zaréwno spoteczne,
przyrodnicze, jaki i kulturowe. Powzigte przez nas prace przy tworzeniu ogrodu spofecznego -
miejsca w ktérym potencjat tworczy lokalnej spotecznosci ma szanse wybrzmie¢- ukazujg chec do
angazowania sie, zdobywania wiedzy i jej poszerzania, poszukiwania nowych zainteresowania i
dzielenia sie swoimi umiejetnosciami.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Dziatania stanowig kontynuacje ubiegtorocznych dziatan realizowanych w ramach projektu
"Otwarty umyst i ciepte serce - relacje bliskosci w rodzinie", ktorego adresatami byty dzieci i ich
rodzice. Podczas warsztatow z jogi uwaznosci dzieci i rodzice uczestniczyli w zabawach
podnoszgcych swiadomosé wzgledem reakcji ciata w ruchu i bezruchu oraz rodzajami oddechu, jego
etapami. Zabawy ruchowe w kregu sprzyjaty adaptacji w grupie, nawigzaniu wigzi, bycia obecnym i
obserwowanym- wyksztatceniu odczucia kinestetycznej empatii. Uczestnicy zaje¢ poznali
podstawowe ¢wiczenia fizyczne zwigzane z praktyka jogi, zagtebili sie w krajobrazie wiasnych
odczué, takze tych zwigzanych zwigzanych z rekcjami ciata wzgledem otoczeniem. W atmosferze
bezpiecznego kobiecego kregu praktyka jogi i uwaznosci byta dla mam préba wytrwatosci i
cierpliwosci, mierzenia sie z myslami i tematami tabu: "co mi wypada"”, "jakie moje dziecko powinno
by¢", akceptacji szerokiego wachlarza zachowan i zauwazania réznych modeléw wychowawczych
bez zbytecznego oceniania. W warsztatach wzieto udziat facznie 48 oséb. Podczas warsztatow z
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psychoterapeutkg zrealizowane zostaty nastepujace tematy spotkan: - Emocje w relacjach
rodzicielskich - Wzmacniam samoocene- wzmacniam granice - O szukaniu porozumienia -
Wzmacniam pozytywnie, wspieram w rozwoju W wyniku spotkar rodzice otrzymali wsparcie w
zakresie radzenia sobie z wtasnymi emocjami i napieciami oraz emocjami i napieciami
doswiadczanymi przez ich dzieci. Poznali techniki radzenia sobie ze ztoscig, wypracowali wiasne
modele zarzadzania negatywnymi odczuciami i sposobami komunikowania ich, wyznaczania granic.
Czes¢ os6b zostata pokierowana do poradni psychologiczno-pedagogicznej. tacznie w warsztatach z
psychoterapetka wziety udziat 23 osoby.

Realizujac powyzsze dziatania zauwazylismy duze zapotrzebowanie na tego typu warsztaty,
skfadany projekt wynika z potrzeby kontynuacji dziatar.

Fundacja zostata utworzona w 2022r., od tego czasu realizujemy gtéwnie warsztaty z zakresu
edukacji ekologicznej i artystycznej, profilaktyki zdrowia (w tym profilaktyki uzaleznien i wspierajace
funkcje rodzicielskie). Wigkszos$¢ organizowanych przez nas wydarzer: dotyczy lewobrzeza w
Toruniu, tutaj mieszkamy i zalezy nam na podnoszeniu jakoéci zycia lokalnej spotecznoéci.
Adresatami wydarzer s3 rodzice, rodziny, dzieci i mtodziez. W ramach projekt "W Rytmie Natury"
realizowali$my cyklu warsztatéw przyrodniczo-artystycznych, z rekreacji ruchowej (w tym z jogi)
oraz spotkanie z psychoterapeutka, pt. " "Relacje bliskosci w rodzinie". Przeprowadzonych zostato
21 spotkan. W zajeciach wzigta udziat grupa 181 oséb, stworzony zostat przewodnik szklaku
turystycznego "Strefa ciszy-strefa komfortu". W ramach projektu "SERCA BICIE-WIOSNA/ZIMA-
ZYCIE!" zrealizowaliémy warsztaty w nurcie psychoterapii taricem i ruchem oraz warsztaty ze
scratchingu. tacznie odbyto sig 5 spotkan, w ktérych wzieta udziat grupa 60 oséb. W ubieglym roku
rozpoczelismy tworzenie permakulturowego ogrodu spotecznego- zaangazowaliémy lokalna
spotecznos¢, w tym rodziny z dzie¢mi. Adresatami projektu "Otwarty umyst i ciepte serce - relacje
bliskosci w rodzinie" byly rodziny. W 6 warsztatach z psychoterapeutka oraz 2 warsztatach jogi
wzigto udziat 64 uczestnikéw. W ramach projektu integracji sasiedzkiej ,Pod gorke i z gorki! Akcja
reanimacja Podgoérz!” zebralismy 91 uczestnikéw na 8 zajeciach z edukacji przyrodniczej i rekreac;ji
ruchowej. Projekt. ,Mysle i czuje! Rozpoznaje i rozumiem - siebie i otaczajgcy mnie $wiat...”
dotyczyt profilaktyki uzaleznier. W ramach zadania odbyt sie rejs todzig flisackg, wycieczka
tramwajem turystycznym, gra terenowa w formie geocachingu oraz wiele zaje¢ z rekreacji
ruchowej. Objelismy wsparciem statg grupe odbiorcéw- fgcznie w projekcie wzieto udziat 50
uczestnikow zadania ( w tym 9 rodzicow).

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania
Zasoby kadrowe:

Julianna Kublicka- instruktorkg akademickiej hatha jogi, aerial jogi (Bhakti Shala), jogi dla dzieci, yin
jogi (RYT 200, Bhakti Shala), ashtangii (RYT 200), viniasy (RYT 200). Stale prowadzi zajecia w Toruniu
i Ciechocinku. Absolwentka filozofii na UWM oraz stosunkéw miedzynarodowych (ze specjalizacja z
handlu miedzynarodowego) w Kolegium Jagiellofiskim. Skoriczyta studia podyplomowe gender
studies na UMK, przygotowanie pedagogiczne w Wyzszej Szkole Nauki o Zdrowiu. Posiada
uprawnienia do wykonywania masazu powiezionego (Instytut SOMA). Absolwentka kursu technik
terapii tarficem i analizy ruchu Osrodka Terapii Taricem i Ruchem Iba Akademia Muzyczna w todzi i
analizy ruchu LABAN. Wspétpracuje z fizjoterapeutami, teoretykami i praktykami zgtebiajgcymi
mozliwosciowi ruchowe cztowieka. Prowadzi zajecia z ro6znymi grupami wiekowymi. Wspétpracuje
ze swietlicami srodowiskowymi, domami kultury, klubami seniora, uniwersytetami trzeciego wieku,
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przedszkolami. Zwigzana z marketingiem i projektowaniem graficznym. Prowadzita agencje
reklamowa zajmujaca sie outodorem i projektowaniem graficznym. Pracowata w dziale marketingu
spotki miejskiej (MZK), w grupie medialnej Press Media oraz w toruriskim klastrze turystycznym
(Zywym Muzeum Piernika, Domu Legend Torunskich, Bunkrze Wista).

Basia Mularz - wieloletni pedagog i psychoterapeuta. Basia jest realizatorkg wielu warsztatow i
programéw, min. "Dotknaé teatru. Powietrze. Ogier. Woda. Ziemia.” (Fundacja Alama),
prowadzitam zajecia dla uczestnikéw projektu , Trampolina” oraz warsztaty dla rodzicow —
uczestnikéw projektu ,W rodzinie sita”, zajecia ,Rozpoznawanie zagrozen wychowawczych wieku
dzieciecego” na UMK, szkolenie dla nauczycieli- realizatoréw programu profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych ,Unplugged”. Obecnie pracuje w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Toruniu oraz prowadzi wtasny gabinet.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotacji Z innych
zrédet
1. |Warsztaty z jogi i uwaznosci- 2 000,00
wynagrodzenie osoby prowadzacej
zajecia
2. |Warsztaty z psychoterapeutka- 2 300,00
wynagrodzenie osoby prowadzacej
zajecia
3. |Najem sali 600,00
4, |Owoce 230,00
5. |Napoje 120,00
6. |Wynagrodzenie ksiegowej 100,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5 350,00 5 350,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyltgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie si¢ odbywac¢ wytacznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategatsigi* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci®* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inmg

bt it
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7)

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

....................................

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych

do sktadania o$wiadczen

woli
w imieniu oferenta) /10~ o5 |
Data...’:.{ ..... : (/-:)22/0 23

Zatgczniki:

1. Aktualny odpis z rejestru lub wyciagg z ewidencji lub inny dokument potwierdzajacy status prawny
Oferenta i umocowanie 0s6b go reprezentujacych (z podaniem nazwisk i funkcji oséb
upowaznionych do skiadania oswiadczer: woli) (fakultatywny - ztozony elektronicznie)

2. Szczegdlne upowaznienie oséb do reprezentowania oferenta (fakultatywny - ztozony
elektronicznie)

3. Statut lub regulamin w przypadku braku okreélenia dziatalnoéci statutowej w dokumencie
rejestrowym (fakultatywny - ztozony elektronicznie)

4. Petnomocnictwa udzielone przez zarzad gtéwny w przypadku sktadania oferty przez terenowe
oddziaty organizacji, ktére nie posiadajg osobowoéci prawnej (fakultatywny - ztozony
elektronicznie)

5. Dokument potwierdzajacy upowaznienie do dziatania w imieniu oferenta w przypadku ztozenia
oferty wspélinej (fakultatywny - ztozony elektronicznie)

6. Umowa partnerska, oswiadczenie lub list intencyjny w przypadku projektow z udziatem partnera
(fakultatywny - ztozony elektronicznie)

7. Umowa lub statut w przypadku, gdy oferent jest spotkg prawa handlowego (fakultatywny -
ztozony elektronicznie)

8. Oswiadczenie, ze organizacja realizujac zadanie publiczne w trybie konkursowym bedzie

zapewniata minimalne wymagania stuzgce zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegOlnymi
potrzebami, o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczeg6lnymi potrzebami (Dz. U. z 2022 poz. 2240) oraz oéwiadczenie RODO
(obligatoryjny - papierowo, ztozony réwniez elektronicznie)
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1) Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 .
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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