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Przemoc to intencjo
 

wymaga podj
 

domowej 
przemocy. Zasada ta zna  

 ),

 
do  przemocy domowej.  

-pomorskim, jako jedynym w Polsce, funkcjonuje (
) z s

w ramach Kujawsko-
Pogotowia 
pomocy psychologicznej oraz prawnej.  

pkt 3 ustawy z 29 lipca 2005 roku 
424  

op
-

-
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Ro  

Definicja przemocy domowej 

 

Definicja przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r. 
 w art. 2 ust. 1 (Dz.U. 2024 poz. 424 ). 

Z

 
a)  
b)  
c) 

 
d) 

 
e) 

elektronicznej. 

art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy 
Dz.U. 2024 poz. 424  

a) 
 

b)  
c) o  
d) 

o  
e) 

 
f) 

rodz  
g) 

 
h)   

Zgodnie z art. 2 ust. 2 u Dz.U. 2024 poz. 424  
), 

 
osobie s   

Dz.U. 2024 poz. 424 ).  
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a, 

 powodow  stosowana przemoc powoduje szkody 
 

 

Przemoc a konflikt 

Przemoc 
emocjonalnym, ekonomicznym i 

 

Konflikt 
. , zawodowym 

ej strony i nie prowadzi do 

 

 

Formy przemocy 

Przemoc fizyczna  go 

zenie, 

nieudzielanie koniecznej pomocy,  

Przemoc psychiczna  
stosowana jest przemoc  
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Przemoc seksualna  

 

Przemoc ekonomiczna  

 
intencjonalne powodowanie 

 

Zaniedbanie  
 

y starszej itp. 

 

 

 

Przyczyny stosowania przemocy 

 

   

   
John Bowlby, 

 

 

   
y rodzica nad dzieckiem, 
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autorytarnego modelu rodziny, 

   
 domowej. Znieks

, 
 domowej 

problemu alkoholowe
 

   
 domowej 

ch, 

   

 .
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domowej  

 

Odzwierciedlanie tych zasad odnajdujemy w aktach prawnych 
 

1. 
poz. 424 ), 

2.  
-

 
(Dz.U. 2023 r. poz.1166), 

3.  

domowej (Dz.U. 2023 r. poz.1165), 

4.  z dnia 20 czerwca 2023 r.  

Dz. U. z 2023 r. poz. 1158); 

5.  
-

psychologiczno-
 

poz. 1164), 

6. 
 

7. -
 

15 listopada 2023 r., poz. 1232), 

8.  
zm.), 
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9. 
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),  

10.  
poz. 1550), 

11. 
r. poz. 1266), 

12. Ustawa z dnia z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2024 r. poz. 145), 

13. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17), 

14.  
poz. 37), 

15. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2024 r. poz. 706),

16.  

w Stambule dnia 11 maja 
 

17.  
Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej 

ej w Stambule dnia 11 maja 2011 r. (Dz.U. z 2021 r. poz. 149), 

18. Ustawa z 
(Dz.U. z 2023 r. poz. 571 ). 

 



10 

 

 

 

CELE PROGRAMU  

m ramowego programu ochrony domowej jest 
udzielanie pomocy tym osobom 
jakim jest przemoc domowa.  

 

  
przemocy domowej, 

 rozszerzenie form udzielanej pomocy osobom d , 

 tego zjawiska. 

 

I. gnostyczne: 

  
 

i innej, wywiadu z o  
  na danym terenie, np. 

specyfiki. 

II.  

1. 
zawodowego, poradnictwa rodzinnego, pedagogicznego oraz medycznego,  

2. 
 , 

3. prowadzenie grup wsparcia, 

4. zemocy
domowej, 

5. 
dzieci, 
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6. 
 ,  

7. prowadzeni przemocy domowej  
 

8. 
 

9.  

10. tycznych dla dzieci, 

11.  

12. 
zaburzeniami zachowania o charakterze agresywnym, 

13.  

14.  

15.  

16. udzielania wsparcia w ramach interwencji kryzysowe
 domowej. 

III. -profilaktyczne: 

1. 
-

przemocy domowej  

2. rozpowszechnianie informacji na temat zjawiska przemocy domowej 

prawnego, mediacyjnego, socjalnego, zawodowego, poradnictwa rodzinnego, 

edukacyjno-informacyjnych (ulotek, stron www); 

3. prowadzenie edukacji prawnej w formie poradnictwa w zakresie procedur prawnych; 

 

4. 
 

socjalny -

itp.); 

5. 
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wychowawczych tzn. budowania konstruktywnych relacji z dzieckiem, dbania o jego 
potrzeby i wspieranie w rozwoju;  

6. 
domowej poprzez szkolenie, uczestnictwo  

 domowej.
 

emocy domowej 
 

Lp.  REALIZATOR 

INFORMACYJNO-EDUKACYJNE 

1. 

(
przemocy domowej)  

JST,  

prokuratorzy rejonowi,  
komendanci 
powiatowi/miejscy Policji, 

terytorialnego 

2. Ewidencjonowani  
i 

 

JST  szczebel powiatowy 
i gminny 

 

3. Aktualizacja na stronach internetowych 
 teleadresowych instytucji 

 

wsparcie w formie poradnictwa specjalistycznego  

Wojewoda 
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4. 
bazy teleadresowe z danego powiatu (tj. instytucji 

 

prokuratorom rejonowym, komendantom 
powiatowym/miejskim Policji, komendantom 

wch  

JST  szczebel powiatowy 

 

 

 

 

 

 

5. Opracowanie i realizacja indywidualnych  

 
 

na przemoc domowej, 

JST  szczebel gminny  
i powiatowy 

DZIA  

1. 
oraz grup diagnostyczno-pomocowych w ramach 

 

 

podmioty i organizacje 

domowej w ramach 

interdyscyplinarnych lub 
grup diagnostyczno-
pomocowych, wymienionych 

przemocy domowej 

2. 
przed dalszym krzywdzeniem poprzez 
u

 zajmowanego 

 
z przepisami: ustawy o Policji, ustawy  

 

Minister Obrony Narodowej, 
Prokurator Generalny, 
Policja, jednostki 

Wojskowej, jednostki 
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3. 

domowej pomocy w formie poradnictwa 
medycznego, psychologicznego, pedagogicznego, 
prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, 
terapii indywidualnej lub grupowej, pomocy  
w formie grup wsparcia lub innych grup 
samopomocowych 
terapeutycznych 

JST szczebla gminnego we 

ochrony zdrowia, 

oraz organizacjami 
 

4. Zapewnienie osobom dozn
punkty 

konsultacyjne 

JST  szczebel gminny  

5. 
 

 

 

JST  szczebel gminny i/lub 
powiatowy  

6. 

ieniu lub 

 
w centrum powiadamiania ratunkowego,  

ngu albo przy 

do centrum powiadamiania ratunkowego) lub 

 
i regionalnych te

 

zdrowia przy wsparciu 
Krajowego Centrum 

o spraw 
, JST - szczebel 

gminny, powiatowy  

z organizacjami 
 

 

 

7. 

pokoja  
Policja 
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8. Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a 

przemocy domowej 

JST  szczebel gminny  
i powiatowy, 
powszechne 

 

9. 
 

 

JST  szczebel gminny 

 

1. Monitorowanie pomocy udzielanej osobom 
 

wojewodowie, JST  szczebel 
gminny i powiatowy 

2. 

owiatowy  
 

wojewodowie 

3. 
stosowania przemocy domowej 

prokuratorzy, Policja 
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Adresaci programu 

 

y osobie do  przemocy
domowej  

systemu pomocy dla . 

 

1.  domowej osoby 
do  

2.  domowej, 

3.  

4.  domowej, 

5.  domowej. 
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R  

 

 

do  przemocy domowej
 

 

 

1. opracowanie i realizacja gminnego programu  
 

2. 

 
 

3. 

4.  

 

1. opracowanie i realizacja p
 

2. 
 

 

3. 

4. 
interwencji kryzysowej. 
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przemocy domowej, 

 no-
 

 -
 

 

uczestnictwa w programac  

 

 

Zakre domowej to:  

1. poradnictwo medyczne, psychologiczne, prawne, socjalne, zawodowe i rodzinne;
2. interwencja kryzysowa i wsparcie; 
3. 

p

 
4.  

 
5.  

przedmiocie; 
6. zapewnienie os

 
w uzyskaniu mieszkania; 

7.  
8. zapewnienie w ramach schronienia w 

interwencyjnym, terapeutyczno-
 
 

 
w spec  
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na zasadzie wzaj domowej
wynika z przepisu art. 9 ust 1  

 
iowymi w zakresie udzielania pomocy osobom d  przemocy 

domowej   oraz podnoszenia 
przyczyn  

domowej
 

domowej w trybie przewidzianym  
 

(Dz. U. z 2023 r. poz. 571 ). 

domowej 

niwelowania tego niep  
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Zasady realizacji programu 

 

1. miejsca realizacji programu  
, -

 z 
przemoc , 

2. 
 

3.  

4. norm, zasa  

5.  

6. zasad prowadzenia i przechowywania dokumentacji, ochrony danych osobowych, list 
 

7.  na 
danym terenie domowej 

 domowej. 

domowej 

domowej  
domowej 

adekwatny do potrzeb 
do  przemocy domowej

dozn cych przemocy domowej winna 
kompleksowo i komplementarnie -

edukacyjnych i psychologiczno-
 zasady etyki zawodowej np. 
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Ewaluacja 

domowej 

reali
 

  

 

1. gromadzenie danych, 

2.  

3. 

 

4.  

 

 

 

 
Opracowanie Programu : 

Agnieszka Bocian,  


