UZASADNIENIE

1. Przedmiot regulacji:

Ogtoszenie konkursu ofert na wybdr w 2025 roku realizatoréw programu polityki
zdrowotnej pn. ,,Kujawsko-Pomorski Program Badan Przesiewowych w Kierunku Tetniaka
Aorty Brzusznej” w zakresie przeprowadzania badan przesiewowych (USG aorty brzusznej).

2. Omoéwienie podstawy prawnej:

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewddztwa
(Dz. U. z 2024 r. poz. 566, z pdzn. zm.) zarzad wojewodztwa wykonuje zadania nalezace
do samorzadu wojewodztwa, niezastrzezone na rzecz sejmiku wojewodztwa i wojewddzkich
samorzadowych jednostek organizacyjnych.

Stosownie do art. 48b ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146, z pdzn. zm.)
w przypadku programow polityki zdrowotnej wyboru realizatora tego programu dokonuje si¢
w drodze konkursu ofert. W art. 48b ust. 2 cyt. ustawy precyzuje si¢, iz o przeprowadzeniu
ww. konkursu ofert jednostka samorzadu terytorialnego oglasza w swojej siedzibie
1 na swojej stronie internetowej co najmniej na 15 dni przed uplywem wyznaczonego terminu
sktadania ofert. Zgodnie z art. 48b ust. 3 w ogloszeniu tym okresla si¢ w szczegdlnosci:
przedmiot konkursu ofert, wymagania stawiane oferentom, niezbedne do realizacji programu
polityki zdrowotnej oraz termin i miejsce sktadania ofert.

Program zdrowotny bedacy przedmiotem konkursu ofert zostat przyjety do realizacji
uchwata Nr 38/1758/25 Zarzadu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia
20 stycznia 2025 r. w sprawie przyjecia do realizacji w 2025 roku programu polityki
zdrowotnej pn. ,,Kujawsko-Pomorski Program Badan Przesiewowych w Kierunku Tetniaka
Aorty Brzusznej”.

3. Konsultacje wymagane przepisami prawa (lacznie z przepisami wewnetrznymi):
Projekt uchwaty nie podlega procedurze uzgodnien.

4. Uzasadnienie merytoryczne:

Czesto$¢ wystgpowania tetniaka aorty brzusznej szacuje si¢ na 7,6% u megzczyzn
w wieku 65 lat i wigcej, w pordwnaniu z czesto$cig wystepowania u kobiet w tej samej grupie
wiekowe] — 1,3%. W zwiazku z wydluzaniem si¢ $redniej dlugosci Zycia, tetniaki aorty
stanowig coraz wigkszy problem medyczny. Gléwnymi czynnikami predysponujgcymi
do wystgpienia w/w schorzenia sa: wiek pacjenta (>65 r.z.), nadci$nienie t¢tnicze, palenie
papieroséw, rozedma ptuc oraz obcigzenia genetyczne. Chociaz tetniak aorty brzusznej moze
nie dawaé¢ objawow przez wiele lat, to ostatecznie 1 na 3 pegka, jesli nie byl wczesniej
rozpoznany. Wspotczynnik umieralnosci ogolnej dla pacjentow z peknigtym tetniakiem aorty
brzusznej wynosi 65%, a okoto potowa tych zgondéw nastgpuje zanim pacjent dotrze na sale
operacyjng. Natomiast $miertelno$¢ pooperacyjna (do 30 dni) dla operacji naprawczych
tetniaka aorty w trybie planowym ws$rdd pacjentow poddanych wczesniej badaniu
przesiewowemu wynosi 3%, w porownaniu z 9% dla pacjentdéw ktdrzy nie uczestniczyli
w tych badaniach. Odpowiednig strategia dla zmniejszenia $miertelnosci zwigzanej
z tetniakiem aorty brzusznej jest wezesna wykrywalno$¢ choroby w okresie bezobjawowym.
Dla osiggnigcia tego celu szeroko akceptowana metoda jest badanie ultrasonograficzne,
ktorego czuto$¢ wynosi 95%, a specyficznos¢ bliska jest 100%. Strategia taka prowadzi
do zmniejszenia $miertelnosci dla tetniaka aorty brzusznej wsrod mezczyzn w wieku
65-74 lata 0 42%.

Prezes Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji wyrazit pozytywna
opini¢ o projekcie przedmiotowego programu (opinia nr 170/2011 z dnia 5 grudnia 2011 r.)
pod warunkiem wlaczenia do programu jedynie palacych mezczyzn i1 wykonanie badan USG



przez osoby certyfikowane. Program realizowany jest od 2012 roku. W roku 2025 program
ma kolejng 14 edycje zgodnie z zapisem w programie okreslajagcym mozliwos¢ jego
kontynuacji w latach nastepnych. Zgodnie z art. 48a ust. 5 pkt 1 lit. a ustawy z dnia
27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkow
publicznych program polityki zdrowotnej bedacy kontynuacja w niezmienionej formie
programu, dla ktorego wydano pozytywna opini¢ nie wymaga powtdrnej oceny przez Prezesa
AOTMIT.

Zaktada sie¢, iz w ramach ,,Kujawsko-Pomorskiego Programu Badan Przesiewowych
w Kierunku Tetniaka Aorty Brzusznej” badaniom poddani bgda mezczyzni w wieku
65-74 lata, palacy papierosy. Czestos¢ wystepowania tetniaka aorty brzusznej wsrod
me¢zezyzn rosnie bowiem z wiekiem. Wskaznik ten dla me¢zczyzn w 65 r. z. wynosi od 4%.
Przewiduje si¢ nastepujace efekty spoleczne i medyczne wdrozenia programu: zmniejszenie
umieralno$ci z powodu t¢tniaka aorty brzusznej, poprawa zglaszalno$ci m¢zczyzn na badanie
przesiewowe, zwickszenia $§wiadomosci mezczyzn w zakresie wczesnego wykrywania
tetniaka aorty brzuszne;.

W ramach programu s$rodki finansowe zostang przeznaczone na pokrycie kosztow
wykonania badan przesiewowych (usg aorty brzusznej) wraz z interpretacja wynikow
oraz elementami edukacji zdrowotnej. Program stanowi kontynuacj¢ zadania realizowanego
w latach 2012-2024, w ramach ktérego z usg aorty brzusznej skorzystato 8512 mezczyzn,
u 480 wykryto nieprawidlowosci. Szacuje si¢, iz w 2025 roku programem zostanie obj¢tych
ok. 950 osob.

Realizatorzy ,,Kujawsko-Pomorskiego Programu Badan Przesiewowych w Kierunku
Tetniaka Aorty Brzusznej” wybrani w drodze przedmiotowego konkursu ofert odpowiedzialni
beda za przeprowadzenie badan przesiewowych w kierunku tetniaka aorty brzusznej (USG
aorty brzusznej) wraz z:

1) okresleniem $rednicy aorty,

2) interpretacjag uzyskanych wynikdw, udzieleniem porady lekarskiej oraz zalecen
dotyczacych dalszego postepowania,

3) zastosowaniem elementow edukacji zdrowotnej wsrdd uczestnikow programu,

4) wydrukowaniem i wypetieniem kwestionariusza uczestnika programu,

5) wydrukowaniem 1 uzupelieniem informacji o wyniku badania na stosownym
formularzu,

6) wydrukowaniem i przeprowadzeniem ankiety satysfakcji pacjenta,

7) prowadzeniem rejestracji uczestnikow programu oraz dokumentacji medycznej zwigzanej
z jego realizacja,

8) sporzadzaniem miesigcznych sprawozdan z realizacji programu i przekazywanie ich
do Urzgdu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu.

5. Ocena skutkow regulaciji:

,2Kujawsko-Pomorski Program Badan Przesiewowych w Kierunku Tetniaka Aorty
Brzusznej” finansowany bedzie w roku 2025 z budzetu Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego. Koszt realizacji zadan bgdacych przedmiotem konkursu ofert szacowany jest
na 90.000 zl — zadanie budzetowe: ,,Wojewodztwo Promujace Zdrowie”, dziat 851, rozdziat
85149, § 2780/Z — 40.000,00 zi, § 2780/N — 50.000,00 zt. Realizatorami przedmiotowego
programu beda podmioty wylonione w drodze konkursu ofert.



