Zalacznik Nr 1 do Uchwaly Nr 41/1899/25
Zarzadu Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
z dnia 10 lutego 2025 r.

ZARZAD WOJEWODZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO
oglasza konkurs ofert

na wybor w 2025 r. realizatora programu polityki zdrowotnej pn. ,,Program
zapobiegania upadkom dla senioréw w wojewddztwie kujawsko-pomorskim” w zakresie
koordynacji programu

I. Przedmiot konkursu:

1. Przedmiotem konkursu jest koordynacja ,,Programu zapobiegania upadkom dla seniorow
w  wojewddztwie kujawsko-pomorskim” zwanego dalej Programem stanowigcego
zatacznik nr 1 do ogloszenia konkursu, w szczegdlnosci:

1) przygotowanie oraz przeprowadzenie szkolenia trenerow zgodnie z programem szkolenia

przedstawionym w zatgczniku nr 1, (czas trwania szkolenia: 8 godz.);

2) przygotowanie oraz przeprowadzenie edukacji bezposredniej uczestnikow programu
uwzgledniajac nastgpujace obszary tematyczne: utrzymywanie zdrowia, odzywianie,
higiena osobista, aktywno$¢ fizyczna oraz zwigkszanie dziennej mobilnosci,
bezpieczenstwo w miejscu zamieszkania, korzystanie z transportu miejskiego, prewencja
upadkow 1 zwigzanych z nimi urazow oraz ewentualnych powiktan, (1 szkolenie dla
kazdego samorzadu, czas trwania szkolenia: 6 godz.);

3) przeprowadzenie badan kwalifikacyjnych do programu i kontrolnych tj. badania
ogolnolekarskie, testy sprawnosciowe, testy psychologiczne, sktad ciata, EKG, okre$lenie
czestosci wystepowania urazow spowodowanych upadkiem po zakonczeniu programu
oraz zapisywanie wynikow z tych wszystkich badan na formularzu opracowanym wg
wlasnego wzoru (w wersji papierowej i/lub elektroniczne;j);

4) opracowanie i przygotowanie materialdow edukacyjnych i promocyjnych (np. materiaty
szkoleniowe, banery, broszury, spoty reklamowe, radiowe itp.);

5) przeprowadzenie ankiety satysfakcji pacjenta wg. wzoru opracowanego przez
Departament Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
(tj. wydrukowanie ankiet, zbieranie danych w wersji papierowej i elektronicznej, analiza
ankiet);

6) prowadzenie strony internetowej dot. realizowanego Programu;

7) opracowanie 1 przygotowanie formularzy wynikow badan kwalifikacyjnych do programu
1 badan kontrolnych;

8) zakup drobnego sprzetu do ¢wiczen (np. pitki, taSmy rehabilitacyjne, hantle, skakanki
itp.);

9) nadzor merytoryczny (koordynacja) nad realizacja programu w tym wspotpraca
z samorzadami i trenerami;

10) sporzadzanie 1 przekazywanie do Departamentu Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego miesi¢cznych sprawozdan z realizacji programu,

11) przygotowanie i1 przekazanie do Departamentu Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego koncowego raportu z realizacji cato$ci programu
uwzgledniajacego wyniki 1 wnioski z wszystkich badan, testow i1 analiz ankietowych.

2. Zobowigzania 1 zadania oferenta, jak rowniez wszystkie wzory dokumentow
opracowanych przez Departament Zdrowia na potrzeby realizacji programu zostaty
okreslone we wzorze umowy stanowigcej zatacznik nr 2 do ogloszenia konkursu.
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II. Adresaci programu:

Program skierowany jest do osob w wieku 60 lat i wigcej, mieszkancow samorzadow
terytorialnych, ktore zadeklarowaty swoj udziat w programie.
Osoba zglaszajaca si¢ do programu zobowigzana bedzie do przedstawienia dokumentu
tozsamos$ci potwierdzajacego miejsce zamieszkania. Do programu w pierwsze] kolejnosci
zakwalifikowane beda osoby najbardziej narazone na upadki.

III. Partnerzy programu:

W roku 2025 zadeklarowato swoj udziat w programie 26 samorzadow. Lista samorzadow
wraz z zadeklarowang liczbg uczestnikow stanowi zatacznik nr 3 do ogloszenia konkursu.
Zadania partnerow:
- przeprowadzenie naboru trenerow aktywnosci fizycznej (wykwalifikowani rehabilitanci,
absolwenci AWF),
- przeprowadzenie naboru uczestnikow programu do grup ¢wiczeniowych,
- wynagrodzenie trenerow,
- zapewnienie sali wyktadowej z wyposazeniem multimedialnym na szkolenie
uczestnikdw programu,
- zapewnienie sali do ¢wiczen,
- zapewnienie pomieszczenia do badan kwalifikacyjnych i kontrolnych.

IV. Oferenci:

Do konkursu moga przystapi¢ podmioty wskazane w ustawie z dnia 15 kwietnia 2011 r.
o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 799 z p6zn. zm.).

V. Wymagania stawiane oferentom, niezbedne do realizacji programu zdrowotnego:

A. Wymagania formalne:

Oferenci wskazani w ogloszeniu muszg spetnia¢ kryteria wynikajgce z art. 17 ust. 1 ustawy

z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 799 z pdzn. zm.)

Dokumenty i o§wiadczenia wymagane od oferentow:

1. Wydruk z Rejestru Podmiotow Wykonujacych Dziatalnos¢ Lecznicza (stan aktualny).

2. Kopia aktualnego odpisu z Krajowego Rejestru Sgdowego lub zaswiadczenie o wpisie
do ewidencji dziatalnosci gospodarcze;j.

3. Kopia statutu jednostki (badz innego dokumentu potwierdzajacego jego forme
organizacyjng np. kopia umowy spotki).

4. Kopia polisy ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej w zakresie niezbednym
do realizacji programu.

5. Upowaznienie do podpisania oferty, o ile nie wynika to z innych dokumentow
zatgczonych przez oferenta.

6. Oswiadczenie o niezaleganiu z platnosciami podatkéw oraz sktadek ubezpieczenia
spolecznego i zdrowotnego.

7. Oswiadczenie, ze oferent bedzie realizowat program bez udzialu podwykonawcow.

8. Zgody na przetwarzanie danych osobowych wraz z informacja w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych (wedlug wzoru zalaczonego do formularza
ofertowego).




B. Wymagania merytoryczne:

Ponadto oferent musi spetnia¢ nastgpujace szczegoétowe warunki:

1) miejsce realizacji programu — podmiot prowadzacy dzialalno$¢ leczniczg na terenie
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego;

2) posiadanie sprzetu multimedialnego umozliwiajacego przeprowadzanie szkolenia;

3) posiadanie sprzgtu komputerowego umozliwiajacego gromadzenie i przetwarzanie danych
uzyskanych w trakcie realizacji programu;

4) kwalifikacje personelu medycznego:
- co najmniej 2 lekarzy specjalistow medycyny sportowe;j,
- co najmniej 1 fizjoterapeuta,
- co najmniej 1 psycholog.

5) doswiadczenie w realizacji programow zdrowotnych.

VI. Miejsce i termin skladania ofert:

1. Oferte nalezy przesta¢ pocztg na adres:

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego
Departament Zdrowia
Plac Teatralny 2, 87-100 Torun

lub zlozyé osobiscie do Punktu Informacvjno - Podawczego Urzedu Marszalkowskiego:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego
Plac Teatralny 2, 87-100 Torun
Punkt Informacyjno-Podawczy
w godzinach pracy Urzedu
(poniedziatek, sroda-czwartek 8.00-15.00, wtorek 8.00-16.30, piatek 8.00-13.30).

Koperta powinna bv¢ opisana poprzez oznaczenie nazwy i adresu oferenta oraz
opatrzenie informacija:

wOferta na konkurs na wybor w 2025 roku realizatora ,,Programu Zzapobiegania
upadkom dla seniorow w wojewdodztwie kujawsko-pomorskim”.

2. Ostateczny termin sktadania ofert uptywa dnia 14 marca 2025 r. (liczy si¢ data stempla

pocztowego).

Wszystkie oferty otrzymane po terminie zostang odrzucone.

4. Oferta powinna by¢ sporzadzona wedlug wzoru stanowigcego zalacznik nr 4

do ogloszenia konkursu.

Wraz z ofertg oferent sklada wszystkie wymagane zataczniki.

6. Formularz oferty mozna otrzyma¢ w Departamencie Zdrowia Urzgdu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu (ul. Marii Sktodowskiej-Curie 73) lub
pobra¢ z Biuletynu Informacji Publicznej Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu
(zaktadka: Zdrowie).

7. Oferent moze wprowadzi¢ zmiany lub wycofa¢ zlozong oferte¢ przed uptywem terminu
sktadania ofert, pod warunkiem pisemnego powiadomienia przewodniczacego komisji
konkursowe;.

8. Oferent ponosi wszelkie koszty zwigzane z przygotowaniem i zlozeniem oferty.
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VII. Tryb udzielania wyjasnien w sprawach dotyczacych konkursu:

1.

2.

Informacje dotyczace konkursu udzielane s3 w Departamencie Zdrowia Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu, tel. 56 652 18 22.
Oferent moze wystapi¢ z pisemnym zapytaniem dotyczacym warunkow konkursu ofert
1 uzyskania wyjasnien niezwlocznie droga elektroniczng (e-mail: j.chaberska@kujawsko-
pomorskie.pl).

Wyjasnienie uzyskane na zapytanie kierowane w formie ustnej nie stanowig podstawy
do odwotania.

Termin przyjmowania zapytan uplywa na 3 dni przed terminem sktadania ofert.

VIII. Otwarcie, ocena i wybor ofert:

1.
2.

3.

Konkurs ofert sktada si¢ z dwdch etapow.

W pierwszym etapie komisja konkursowa dokonuje oceny pod wzgledem formalnym
dokonujac kolejno nastgpujacych czynnosci:

a) stwierdza prawidtowos$¢ ogloszenia konkursu oraz liczbe otrzymanych ofert,

b) otwiera koperty z ofertami,

¢) dokonuje oceny ofert pod wzgledem formalnym,

d) odrzuca oferty sporzadzone wadliwie badZ niekompletne oraz zloZone po terminie,

e) przyjmuje do protokotu wyjasnienia lub o$wiadczenia zgloszone przez oferentow.
W drugim etapie komisja konkursowa dokonuje wyboru najkorzystniejszej oferty

dokonujac kolejno nastepujgcych czynnosci:

a) ocenia oferty pod wzgledem merytorycznym stosujac nastgpujace kryteria oraz ich
punktacje:

Lp. Rodzaj kryterium Opis kryterium Punktacja
Cena oferty (C) Max. 40
Punkty za kryterium ,,Cena oferty” (C) — maksymalnie waga punktéw
0,3 -30 pkt, zostang (waga 0,4)

obliczone wedhug nastepujacego wzoru:
Liczba punktow w kryterium
C min
,Cena” C =--------- x 100 x 0,4 (waga kryterium)
C bad
gdzie:
C min — cena brutto najtanszej oferty
C bad — cena brutto badanej oferty
Wynik koncowy powyzszego dziatania zostanie zaokraglony
do liczby catkowite;j.

Punkty za to kryterium przyznawane b¢da na podstawie
informacji zawartych w ofercie (pkt II1.1).

Zastrzega si¢, ze, koszty administracyjne nie moga
przekroczy¢ 15% kwoty dotacji.

W przypadku przekroczenia wyzej wskazanych % Oferent
w tym kryterium otrzyma 0 pkt.

jednostkowy koszt proponowanych $wiadczen




warunki kadrowe i1 kwalifikacje osob realizujacych program

(personel medyczny: co najmniej 2 lekarzy specjalistow
medycyny sportowej, co najmniej 1 fizjoterapeuta, co najmniej 1

psycholog oraz kadra koordynujaca, edukujaca i administrujaca)

W ramach kryterium ocenie podlega¢ bedzie taczna liczba
0s6b realizujacych program (personel medyczny: co najmniej
2 lekarzy specjalistow medycyny sportowej, co najmniej 1
fizjoterapeuta, co najmniej 1 psycholog oraz kadra
koordynujaca, edukujaca i administrujaca) bedacych
przedmiotem oferty. Punkty za to kryterium przyznawane
beda na podstawie informacji zawartych w ofercie (pkt I.11)
W nastgpujacy sposob:

* personel medyczny (warunek, ktory musi by¢ spetniony): 2
lekarzy specjalistow medycyny sportowej, 1 fizjoterapeuta, 1
psycholog (12 pkt),

kadra koordynujaca, edukujaca i administracyjna: 3-4 osob
(10 pko),

» personel medyczny: liczba przekraczajaca ilos¢
wymaganych specjalistow tj. wiecej niz 2 lekarzy
specjalistow medycyny sportowej (6 pkt), wigcej niz 1
fizjoterapeuta (5 pkt), wiecej niz 1 psycholog (5 pkt),

» kadra koordynujaca, edukujgca i administracyjna: 5 i wigcej
0s6b (14 pkt).

W przypadku nie zapewnienia minimalnej wymaganej kadry
medycznej Oferent za to kryterium otrzyma 0 pkt.

Max. 30
Punktéow
(waga 0,3)

wyposazenie zabezpieczone na potrzeby programu (sprzgt

medyczny niezbedny do przeprowadzenia badan
kwalifikacyjnych i kontrolnych tj. przeno$ne EKG oraz

analizator sktadu ciata i inny, sprzgt multimedialny

umozliwiajacy przeprowadzanie szkolen, sprzet

komputerowy umozliwiajacy gromadzenie i
przetwarzanie danych uzyskanych w trakcie realizacji

programu)

W ramach kryterium ocenie podlega¢ bedzie wyposazenie
zabezpieczone przez oferenta na potrzeby programu na
podstawie informacji zawartych w ofercie (pkt I.12).
Punkty za to kryterium przyznawane beda w nastepujacy
sposob:

* sprzet medyczny (tj. EKG, analizator sktadu ciata i inny) —
5 pkt,

* sprzegt multimedialny niezbedny do przeprowadzenia
szkolen — 5 pkt,

* sprzet komputerowy do gromadzenia i przetwarzania
danych — 5 pkt.

W przypadku gdy Oferent nie zamies$ci w ofercie
wymaganych informacji w pkt 1.12, wowczas w tym
kryterium otrzyma 0 pkt.

Max. 15
Punktéow
(waga 0,15)

doswiadczenie Oferenta w
koordynacji/realizacji programow

zdrowotnych/ programéow polityki

zdrowotnej w latach 2022-2024
finansowanych ze srodkéw NFZ,

MZ, jst, ze srodkdéw unijnych

Punkty zostana przyznane wg tacznej liczby zrealizowanych
programow zdrowotnych/programéw polityki zdrowotnej

w latach 2022-2024 ( na podstawie informacji zawartych

w ofercie (pkt IV.1) w nastgpujacy sposob:

* brak realizowanych programéow - 0 pkt,

* 1 -2 programéw - 5 pkt,

* 3 i wigcej programow - 10 pkt.

W przypadku gdy Oferent nie zamiesci w ofercie informacji
o zrealizowanych programach, w tym kryterium otrzyma

0 pkt.

Max. 10
punktow
(waga 0,1)




Max. 5
Punkty zostang przyznane w nastepujacy sposob: punktow

» brak rozliczenia dotacji lub nieterminowe rozliczenie dotacji | (waga 0,05)
przyznanej w ciagu ostatnich 2 lat (2023 1 2024) - 0 pkt,

* terminowe rozliczenie dotacji przyznanej w ciagu ostatnich 2
lat (2023 12024) - 5 pkt.

UWAGA: W przypadku gdy Oferent w ciggu ostatnich 2 lat
(2023 1 2024) nie otrzymat dotacji z samorzadu wojewodztwa,
w tym kryterium otrzyma 0 pkt.

terminowos¢ rozliczenia
dotacji z samorzadu
wojewodztwa

Suma 100

Oferta moze uzyska¢ maksymalnie 100 pkt.
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IX.

b) odrzuca oferty nie speklniajace kryteriow merytorycznych tj. oferty, ktére uzyskaty
ponizej 50 pkt.,

c) w przypadku wigkszej liczby ofert (tj. powyzej 1 oferty), ktore otrzymaty 50 lub
wiecej punktow komisja konkursowa dokonuje wyboru jednej (w odniesieniu do ceny
najkorzystniejszej dla udzielajacego zamowienie) oferty umozliwiajacej realizacje
programu na terenie catego wojewoddztwa kujawsko-pomorskiego. W tym celu
komisja konkursowa przeprowadza dalsze postepowanie 1 moze zaprosic¢
ww. oferentow do indywidualnych negocjacji.

. Uregulowania dotyczace drugiego etapu maja zastosowanie takze wtedy, gdy w wyniku

ogtoszenia konkursu zostanie ztozona jedna oferta.

W toku oceny ofert komisja konkursowa moze:

a) zwrdci¢ si¢ do oferentow o udzielenie wyjasnien dotyczacych tresci merytorycznych
ztozonych ofert,

b) poprawi¢ w tekscie oferty oczywiste omyiki pisarskie.

Rozstrzygnigcie konkursu nastgpi w terminie 60 dni od daty ostatecznego terminu
sktadania ofert.

Ogloszenia o rozstrzygnigciu konkursu dokona Zarzad Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego w formie uchwaly, na podstawie protokotu z przebiegu konkursu
sporzadzonego przez komisj¢ konkursowa.

Komisja konkursowa niezwlocznie zawiadamia oferentow o zakonczeniu konkursu i jego
wyniku na piSmie oraz zamieszcza informacj¢ na tablicy ogloszen w siedzibie
oraz w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego.

Postanowienia koncowe:

W szczegolnie uzasadnionych przypadkach, przed terminem sktadania ofert, udzielajacy

zamoOwienia moze zmieni¢ lub zmodyfikowa¢ wymagania i tres¢ dokumentow

konkursowych o czym niezwlocznie informuje poprzez umieszczenie stosownych

informacji w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa

Kujawsko-Pomorskiego.

Udzielajacy zamdwienia zastrzega sobie prawo do:

a) odwotania konkursu ofert, przedluzenia terminu sktadania 1 otwarcia ofert
oraz przedluzenia terminu rozstrzygni¢cia konkursu bez podania przyczyny,

b) odstgpienia od realizacji programu z przyczyn obiektywnych (m.in. zmiany
w budzecie).

Rozstrzygnigcie nastgpi rowniez w przypadku wplyniecia jednej oferty na konkurs.




W sprawach nieuregulowanych niniejszym ogtoszeniem konkursowym maja zastosowanie
odpowiednie przepisy Kodeksu cywilnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 1061 z p6zn. zm.), ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnos$ci leczniczej (Dz. U. z 2024 r. poz. 799 z pézn. zm.)
oraz ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 roku o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych
ze $rodkoéw publicznych (Dz. U. z 2024 r. poz. 146 z pdzn. zm.) w zakresie konkursow ofert
oraz zawierania umow.

Szczegdtowych informacji na temat konkursu udziela: Joanna Chaberska z Departamentu
Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu,
tel. 56 652 18 22, e-mail: j.chaberska@kujawsko-pomorskie.pl




