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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowied? i pozostawi¢ prawidfowa. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

10r_gana_dm|mstraqt _pt.llgli;:.zn.éj,"do Urzéd Marszatkowski Wojewddztwa Kﬁjawsko— a
ktdrego adresowana jest oferta Pomaorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego? 10) dziatalnosé na rzecz os6b w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencii, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Nasza Ostoja, Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000375932, Kod pocztowy: 87-720, Poczta: Ciechocinek, Miejscowosé: Ciechocinek, Ulica:
Zdrojowa, Numer posesji: 54, Numer lokalu: 6, Wojewddztwo: kujawsko-pomorskie, Powiat:
aleksandrowski, Gmina: m. Ciechocinak Stranawnse wiww.nasza-ostoja.pl, Adres e-mail:
naszaostoja@onet.eu, Numer telefo

Adres do korespondenciji jest taki sa

2. Dane osoby upowaznionej do
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuf zadania publicznego Sita Pokolefi — W rytmie serca i talentu /
2. Termin realizacji zadania? Data ~]01.10.2025 |Data 30.11.2025
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

I. To wyjatkowe wydarzenie o charakterze integracylnym | artystycznym, ktore taczy przedstawicieli
réinych pokolen — od dzieci | mtodziezy po senioréw — w duchu wspdinego $wietowania
kreatywnodci, talentu i lokalnej tozsamosci. W projekcie wezma udziat seniorzy 60+- 20 seniordw
oraz grupa dzieci i mfodziezy 6-19 lat - grupa 10 osobowa. Projekt ma na celu stworzenie
przestrzeni, w kidraj réinorodne dodwladczenia zyciowe i twbrcze moga sie spotkaé, przenikaé i
wzajemnie wzbogacaé.

W ramach wydarzenia zaprosimy do udziatu artystycznie aktywnych mieszkarncdw regionu: dzieci,
mitodziez oraz seniorow, Wydarzenie ma charakter otwarty — skierowane jest do wszystkich, ktorzy
cheg dzieli¢ sie swojg pasja, inspirowad innych | poczud sitg wspdlnoty. Nie ma tu miejsca na
oeenianie-czy-rywalizacjg==liczy-sie-autentycznoéé,-zaangazowanie-icheéwspottworzenia

W kameralnej, petnej szacunku i otwarto$cl atmosferze uczestnicy bedg mogli prezentowac swoje
twarcze dziatania: od wystepdw muzycznych, teatralnych i tanecznych, przez wystawy prac
plastycznych, po wspdlne warsztaty | rozmowy. Spotkanla bedg okazja do dzielenia sie historiam,
doswiadczeniami | emocjami — bez barier pokoleniowych, w duchu wzajemnego zrozumienia.

I .Cele projektu

+ Budowanie wspdlnoty miedzypokoleniowej Tworzenie przestrzeni, w ktdrej osoby w réznym
wieku moga spotkad sie, wspdtdziataé i wzajemnie inspirowaé, wzmacniajac wiezi spoleczne.

* Promowanie dialogu i wzajemnego szacunku Zachecanie do otwartej wymiany dodwiadczei,
historil i pasji, bez barier wiekowych czy spotecznych.

» Wspieranle aktywnoécl twérczej i artystycznej Umozliwienie uczestnikom prezentacjl wiasnych
talentdw, rozwijania kreatywnosci i odkrywania nowych form ekspresji.

« Integracja lokalnej spotecznodci Wzmacnianie poczucia przynaleznosci do regionu poprzez
wspolne dziatania artystyczne i celebracje lokalnej tozsamosci.

» Przeciwdziatanie wykluczeniu spofecznemu Dziatania na rzecz wigczenia oséb starszychi
mtodszych w zycie kulturalne, budowanie poczucia wartosci i sprawczoscl.

» Tworzenie przestrzeni do wspdipracy i edukacji

Rozwijanie kompetencji spotecznych, kreatywnych 1 komunikacyjnych poprzez warsztaty, wystgpy i
wspolne projekty.

1. Mikrofon pokolefi - warsztaty dla grupy 20 senioréw ; 10 0séb dzieci | mtodziezy w wieku 6-19 lat
w ratnach tego dziatania odbedzie sie 10 godzin warsztatdw - 3 warsztaty po 60 minut dla 2

grup 15 osobowych ( 10 seniordw 60+ i 5 miodziez dzieci wwieku 6-19 lat) . Dodatkowo 10 godzin -
razem 4 spotkania po 2,5 godziny- dla kazdej grupy 15 osdb ( 10 seniordw i 5 dzieci mtodziez 6-12
lat - 2 spotkania }- przestuchania sceniczne i 4 godziny ustawienie scenografii na scenie - ogétem 20
godzin warsztatu

To cze$é wydarzenla, ktére daje przestrzert do wyrazenia siebie poprzez stowo, muzyke i wystep
sceniczny.

Dziatanie obejmuje te: warsztaty scenografii — praca w teatrze

Wprowadzenie do scenografii

® Prezentacja inspiracji — pokaz zdjeé i filmow z réznych spektakli

. Omédwienie roli scenografa ~ Jak wspétpracuje z rezyserem,

Cwiczenie kreatywne — ,Jak wygladathy pokéj postaci X?” {rysunek lub kolaz)

» Ustawienle scenografii na scenie lub w sall — « Tworzenie moodboardéw ~ kolory, faktury, swiatto
» Szkicowanie planu sceny — rzut z géry | perspektywa widza test przestrzen!

» |mprowizacje aktorskie w zaprojektowanej przestrzeni

« Eksperymenty z tkaninami, folig, éwiatfem LED — tworzenie efektéw scenicznych

o Cwiczenia z cieniem | ruchem — jak scenografia wplywa na dynamike spektaklu
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rezultaty dziatania :
-Utrwalenie lokalnej tworczosci artystycznej
- Rozwoj kompetencji twarczych i manualnych
- Wzmocnienie wiezi miedzypokoleniowych — poprzez wspdlne dziatania, wzajemne poznanie i
wspofprace.
IV. Warsztaty pokoleniowe : dla 30 osdb ( 20 senioréw, 15 oséb dzieci mtodziezy 6-19 lat ) - 4
spotkania po 2,5 godziny ( po 2 spotkania dla kazdej z 15 osobowej grupy 10 seniordw i 5 0s6b
miodziezy, dzieci 6-19 lat. Ogdtem 10 godzin warsztatdw
Cel: Tworzenie wspolnych dzief, wymiana umiejetnosci i doswiadczen, rozwaj kreatywnosci.
Propozycje dziatan:
Etno-bizuteria: projektowanie i tworzenie bizuterii inspirowanej kulturami swiata.
Rekodziefo uzytkowe: szycie toreb, dekoracji, elementéw scenografii. _
Stroje sceniczne: projektowanie i szycie kostiumow do wystepdw, z uwzglednieniem tradycji i
nowoczesnosci.
rezultat:
- Rozwdj kompetencji artystycznych — szczegodlnie w obszarze nowych sztuki wspatczesnej.
» Promowanie otwartosci na réznorodnosc kulturowg i twércza — dzieki etno-bizuterii, wspoinym
projektom.
¢ Budowanie lokalnej tozsamosci i wspélnoty — poprzez dziatania twércze
Trwatosc rezultatow — wykorzystanie efektéw w dalszych dziataniach organizacji

V. FOTOGRAFICZNA WIZIA - Sztuczna inteligencja w sztuce- FOTOGRAFIA W DUECIE ZE SZTUCZNA
INTELIGENCIA- warsztaty ogétem 4 spotkania po 1,5 godziny ( po 2 spotkania dla kazdej grupy-
grupa 15 osdh ( 10 senioréw , 5 oséb dzieci mtodziez 6-19 lat)- ogétem 6 godzin warsztatow .
Eksperymentowanie ze sztuka cyfrowa, rozwijanie kompetencji technologicznych i artystycznych.
Propozycje dziatan:

Portrety pokolen: sesje zdjeciowe uczestnikow, edytowane wspolnie z Al.

Fotomontaze emocji: taczenie zdjec z grafika generowang przez Al, wyrazajac uczucia i wspomnienia
Krajobrazy wyobraZni: tworzenie surrealistycznych pejzazy z pomoca Al.

Warsztaty edycji zdjec: nauka obstugi narzedzi cyfrowych i aplikacji Al.

Wystawa koncowa: prezentacja prac w formie galerii multimedialne;j.

rezultat:

Zwiekszenie poczucia wartosci uczestnikow — szczegdlnie seniordw | miadziezy, ktdrzy czesto czujg
sie wykluczeni z zycia spotecznego.

* Promowanie otwartosci na réznorodnosé kulturowa i twdrcza — sztuce Al i wspdélnym projektom.
Budowanie lokalnej tozsamosci i wspdlnoty — poprzez dziatania twdrcze Trwatosé rezultatow —
wykorzystanie efektéw w dalszych dziataniach organizacji

Miejsce realizacji

Ciechocinek: Spétdzielcza 12b- warsztaty; przestuchania. MCK - Ciechocinek ul. Zelazna;
Teatr Letni Ciechocinek
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4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

MIKROFON POKOLEN

Planowany poziom
osiagniecia rezultatow
{wartosc docelowa)

UDZIAL 20 SENIOROW 60+ ;
10 przedstawicieli mtadego
pokolenia 6-19 lat — zasieg
wojewddzki

‘Pasja na scenie” — rozwoj
umiejetnosci—
autoprezentacji

i wystapien publicznych,
Scenografia, - Ogotem 20
godzin warsztatu

Sposoh monitorowania
rezultatow / Zradto

informacji o osiggnieciu
wskaznika

DOKUMENTACIA
FOTOGRAFICZNA NA
STRONIE INTERNETOWEJ | W
MEDIACH
SPOLECZNOSCIOWYCH
DZIENNIKI ZAJEC

Warsztaty pokoleniowe

UDZIAL 20 SENIOROW 60+ ;
10 przedstawicieli mtodego
pokolenia 6-19 lat — zasieg
wojewodzki - warsztaty 10
godzin ogdtem

RELACJA NA STRONIE
INTERNETOWE])
STOWARZYSZENIA, LISTY
OBECNOSCI

FOTOGRAFICZNA WIZJA - Sztuczna

10 przedstawicieli mtodego
pokolenia 6-19 lat — zasieg
wojewddzki - PODNIESIENIE
UMIEJETNOSCI
MULTIMEDIALNYCH

UDZIAE 20 SENIOROW 60+ ; | LISTY OBECNOSCI
inteligencja w sztuce- FOTOGRAFIA W | 10 przedstawicieli mtodego
DUECIE ZE SZTUCZNA INTELIGENCIA pokolenia 6-19 lat — zasigg

wojewoddzki - warsztaty -6

godzin
WYSTAWA MULTIMEDIALNA UDZIAL 20 SENIOROW 60+ ; | DOKUMENTACIA

FOTOGRAFICZNA, WYWIADY
Z UCZESTNIKAMI

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatar planowanych w
ofercie oraz zasobdéw, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl, suma kontrolna: 76c7-c86a-7520







Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Nasza Ostoja — Tworcza Przestrzen Miedzypokoleniowa

Na przestrzeni lat Stowarzyszenie Nasza Ostoja zrealizowato szereg wartosciowych projektow
artystycznych, edukacyjnych i integracyjnych, ktére przyczynity sie do aktywizacji lokalnej
spotecznosci oraz budowania wiezi miedzypokoleniowych. Dzieki wsparciu instytucji
samorzgdowych i zaangazowaniu mieszkafncow regionu, udato sie stworzy¢ przestrzen, w ktorej
sztuka staje sie narzedziem dialogu, rozwoju i wspélnego swietowania tozsamosci.

Projekty zrealizowane w ostatnich latach:

e 2024 — ,,Drugie Zycie Seniora” Projekt o charakterze pokoleniowym, realizowany ze $rodkéw
Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu. Skierowany do senioréw, ktarych aktywnosc tworcza zostata
ponownierozbudzona poprzez warsztaty i dziatania-artystyczne:

e 2024 — ,,Cztowiek Zwyczajny Niezwykty” Projekt nagrodzony w XVII edycji konkursu Rodzynki
z Pozarzadowki organizowanego przez Marszatka Wojewodztwa Kujawsko- Pomarskiego.
Stowarzyszenie znalazto sie w gronie 9 laureatow sposrad 29 zgtoszonych inicjatyw, otrzymujac
nagrode finansowg w wysokosci 4.444 zt.

e 2024 - ,Rados$é Tworzenia Radosciag Zycia” Projekt wychowania przez sztuke, finansowany ze
Srodkow Starostwa Powiatu Aleksandrowskiego. Skierowany do dzieci, mfodziezy i senioréw,
promujacy twdérczosé jako Zrédto radosci i integracji.

o 2024 — ,Silni, Wolni, Niezalezni” Dziatania artystyczne dla seniordw oraz dzieci i mtodziezy ze
$wietlicy socjoterapeutycznej. Projekt finansowany z budzetu Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu,
obejmujacy warsztaty tworcze i wystawy.

° 2023 -, Cztowiek Zwyczajny Niezwykty” — Przeglad Talentow i Wystawa Zrealizowany ze
srodkéw Powiatu Aleksandrowskiego, projekt promujacy lokalnych twércow poprzez wystawe

i prezentacje ich dorobku.

e 2022-2023 —,Z Kulturg Na Ty” Inicjatywa lokalna obejmujgca przeglad talentow twoércow

z Ciechocinka (2022), a nastepnie rozszerzona o artystow z catego powiatu aleksandrowskiego
(2023).

s Styczen 2024 — Wystawa ,,Pod Dachem Nieba” Pokonkursowa ekspozycja malarstwa i grafiki
tworcow z Ciechocinka i powiatu aleksandrowskiego. W wydarzeniu wzieto udziat 29 wystawcéw,
prezentujac roznorodne formy wyrazu artystycznego.

Nasza Misja: Potawianie Talentéw i Tworzenie Bazy Twdrcow

Stowarzyszenie Nasza Ostoja dazy do stworzenia cyklicznego wydarzenia, ktérego celem jest
odkrywanie

i promowanie lokalnych talentéw — zaréwno wéréd miodziezy, jak i seniordw. Chcemy budowac
baze twoércdw, ktdra stanie sie fundamentem dla wydarzen kulturalnych na wysokim poziomie,
wzbogacajacych oferte artystyczng regionu i wzmacniajacych jego tozsamosc.

Doéwiadczenia w realizacji dziatar planowanych w ofercie

warsztaty pokoleniowe: SILNI WOLNI NIEZALEZNI 2024, DRUGIE ZYCIE SENIORA 2025; AKTYWNI Z
SENIOREM 2022, AKTYWNY SENIOR-2021

Zasoby, ktdre beda wykorzystywane w realizacji zadania

pedagog. , aktor scen muzycznych, animator zaje¢ dla mtodziezy i senioréw, artysta, mgr sztuki.
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Stowarzyszenie NASZA OSTOJA dysponuje silnym zapleczem merytorycznym i organizacyjnym,
zapewniajgcym skuteczng realizacje projektu.

Zespdt liczy 19 cztonkdw, w tym 11 seniordw, posiadajgcych kwalifikacje z zakresu pedagogiki,
fizjoterapii, medycyny, animacji kultury oraz sztuki. Cztonkowie majg wieloletnie doswiadczenie

w realizacji projektéw finansowanych ze Zrodet zewnetrznych (EFS, EQUAL), a ich dziatania opierajg
sie na wolontariacie. Prezes Stowarzyszenia taczy wyksztatcenie kierunkowe z doswiadczeniem w
pracy na rzecz senioréw. W projekcie zaangazowani bedg rowniez przedstawiciele Miejskiej Rady
Senioréow w Ciechocinku, posiadajacy wiedze lokalng i kompetencje organizacyjne.

Dzieki bogatemu doswiadczeniu zespotu oraz wiasnym zasobom finansowym i rzeczowym,
Stowarzyszenie gwarantuje profesjonalne przeprowadzenie dziatan projektowych

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotacji Z innych
Zrodet

1. | Mikrofon pokoleri - wynajem sali
przestuchania , warsztaty - 20 godzin
warsztatow x 50 zt godz= 1000 zt
scenografia koszty wizualizacji+
materiaty : styropian , farby, brystol, -
550 zt ogétem

wydruk plakatéw 20 x 25 zt 500 zt
wydruk zaproszen 50 x 4 zt= 200 zt

2 250,00

2. | WARSZTATY POKOLENIOWE : 4 150,00
Instruktor warsztatdéw 10 godzin
warsztatow ogdtem x 100,00= 1000 zt
wynajem sali na warsztaty 10 godzin x
50 = 500 zt

Materiaty do warsztatow : tkaniny do
malowania, skora ekologiczna,
drewno, sklejka, pisaki akrylowe , klej,
pedzle, nici, materiaty krawieckie -
2650 zt

3. | FOTOGRAFICZNA WIZIA 2 900,00
wynajem sali na warsztaty: 6 godzin x
50 =300 zt

zakup aparatu fotograficznego - 1 szt -
2000 zt

instruktor warsztatow 6 godzin x 100

2t= 600 [«
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4. | optata ksiegowa 2 miesigce 01-10- 700,00
30.11.2025- x 350 zt

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczaml(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzone;
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci® sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zatega{=fa}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* [ ofererci® sktadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zatega{=fa}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejsze]j oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym™ / inrg

- . e

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

oy ’meshn?gu
YN e CoL L Stowarzyszenie NASZA OSTOJA

ul. Zdrojowa 54/6, 87-720 Ciechocinek
NIP 8911616968 REGON 340879569
KRS 0000375932
tel. 601 094 886

hrzqdu n £1 1090 1506 0000 0001 1594 9471
LN M A
wa Taranowska

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych
do sktadania o$wiadczen
woli

w imieniu oferenta) Datanr}oc] Q)\j&?

Zataczniki:
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Aktualny odpis z rejestru lub wycigg z ewidencji (w przypadku KRS nie ma tego obowigzku) lub
innego dokumentu potwierdzajgcego status prawny Oferenta i umocowanie os6b go
reprezentujacych (z podaniem nazwisk i funkcji oséb upowaznionych do skfadania odwiadczen
woll), np. dekret biskupi. Odpis musi byt zgodny z aktualnym stanem faktycznym i prawnym.
(fakuftatywny)

Inne dokumenty, jesli s3 wymagane: szczegdlne upowaznienie oséb do reprezentowania
oferenta; petnomocnictwa udzielone przez zarzgd gtdwny w przypadku skfadania oferty przez
terenowe oddzialy organizacji, ktére nie posiadaja osohowodci prawnej; dokument
potwierdzajacy upowaznienie do dziatania w Imleniu oferenta w przypadku zfozenia oferty
wspdlnej, o ktdrej mowa w ust. 5; umowe partnerska, oswiadczenie lub list intencyjny w
przypadku projektéw z udziatem partnera; (fakuftatywny)

Diwiadezenle,Ze-arganizagja-realizujgczadanie-publiczne-w-trybie-pozakenkursowym-bedzie

zapewniata minimalne wymagania stuzace zapewnianiu dostgpnosci osobom ze szczegélhymi
potrzebami, o ktérych mowa w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostgpnosci
osobom ze szczegdinymi potrzebami (Dz. U, z 2024 1. poz. 1411 } oraz odwiadczenie RODO
{obiigatoryjny - papierowo, ziozony réwniez elektronicznle)

Umowa lub statut w przypadku, gdy oferent jest spotka prawa handlowego, o ktérej mowa w art.

3 ust, 3 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poiytku publicznegoio
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491, 1761, 1940) (fakultatywny)

Y Rodza] zadania zawiera sie w zakresie zadafi okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnodci pozytku publicznego | o wolontariacie (Dz. 4. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
% Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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