
UCHWAŁA NR 93/4321/26 
ZARZĄDU WOJEWÓDZTWA KUJAWSKO-POMORSKIEGO 

z dnia 11 lutego 2026 r. 

w sprawie zatwierdzenia harmonogramu rzeczowo-finansowego na rok 2026 „Wojewódzkiego programu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii 

w województwie kujawsko-pomorskim na lata 2026–2030” 

Na podstawie art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie województwa (Dz. U. z 2025 r. 
poz. 581 i 1535), art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), uchwały Nr XIX/277/25 Sejmiku 
Województwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 19 grudnia 2025 r. w sprawie budżetu województwa na rok 
2026, zmienionej uchwałą Nr 91/4263/26 Zarządu Województwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 
28 stycznia 2026 r. oraz uchwały Nr XX/291/26 Sejmiku Województwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 
26 stycznia 2026 r. w sprawie przyjęcia „Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w województwie kujawsko-pomorskim na lata 2026–2030”, 
uchwala się, co następuje: 

§ 1. Zatwierdza się harmonogram rzeczowo-finansowy na rok 2026 „Wojewódzkiego programu 
profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w województwie 
kujawsko-pomorskim na lata 2026–2030”, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Marszałkowi Województwa Kujawsko-Pomorskiego. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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                                                                                                                                    Załącznik do uchwały Nr 93/4321/26 

     Zarządu Województwa Kujawsko-Pomorskiego  

              z dnia 11 lutego 2026 r. 

 

HARMONOGRAM RZECZOWO – FINANSOWY  NA ROK 2026 ”WOJEWÓDZKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 

ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII W WOJEWÓDZTWIE KUJAWSKO – POMORSKIM NA LATA 2026-2030”  

 

Działania „Wojewódzkiego programu 

profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych oraz przeciwdziałania 

narkomanii w województwie kujawsko-

pomorskim na lata 2026-2030” 

Wskaźniki 

Realizacja 

działania  

w 2026 r. 

Planowana 

wartość 

wskaźnika  

w 2026 r. 

Planowane 

środki na 

2026 r. 

Termin 

realizacji 

Podmiot 

realizujący 

1.1. Prowadzenie i wspieranie działań 

informacyjno-edukacyjnych na temat 

konsekwencji wynikających ze spożywania 

alkoholu, używania innych substancji 

psychoaktywnych i uzależnień 

behawioralnych (np. kampanie społeczne, 

programy telewizyjne, audycje radiowe, 

artykuły prasowe, materiały edukacyjne - 

ulotki, plakaty, broszury, publikacje, 

czasopisma, strona internetowa, 

akcje/eventy/konkursy z zakresu edukacji 

zdrowotnej i profilaktyki, wykłady, 

konferencje, webinary, działania edukacyjne 

dla uczniów, rodziców i nauczycieli i itp.). 

1. Liczba zrealizowanych działań 

informacyjno-edukacyjnych 

kampania 

społeczna 

+ 

otwarte 

konkursy ofert 

+ 

realizacja 

programu 

„Sztuka 

Wyboru” 

+ 

konferencja 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

Departament Spraw 

Społecznych  

+ 

organizacje 

pozarządowe 2. Liczba odbiorców działań 

informacyjno-edukacyjnych 
150 000 

1.2. Upowszechnianie informacji na temat 

dostępu do działań profilaktycznych, 

interwencyjnych, pomocowych i placówek 

leczenia dla osób zagrożonych 

uzależnieniem lub uzależnionych oraz ich 

bliskich. 

1. Liczba informacji na temat 

dostępu do działań 

profilaktycznych, 

interwencyjnych, pomocowych  

i placówek leczenia 

informacja na 

stronie 

internetowej 

1  
styczeń -grudzień 

2026 r. 

Departament Spraw 

Społecznych 

1.3. Upowszechnianie programów pomocy 

psychologicznej i terapeutycznej dla osób 

doznających przemocy. 

1. Liczba działań  

upowszechniających programy 

pomocy psychologicznej  

i terapeutycznej dla osób 

doznających przemocy 

informacja na 

stronie 

internetowej 

5 
styczeń -grudzień 

2026 r. 

Departament Spraw 

Społecznych   
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1.4. Prowadzenie działań 

upowszechniających standardy i procedury 

profilaktyki, diagnozy oraz terapii FASD. 

1. Liczba działań 

upowszechniających standardy  

i procedury profilaktyki, diagnozy  

oraz terapii FASD 

informacja na 

stronie 

internetowej 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.195.000,00 

zł 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

Departament Spraw 

Społecznych 

2.1. Organizowanie i wspieranie działań 

profilaktycznych z obszaru profilaktyki 

uniwersalnej, selektywnej i wskazującej, w 

szczególności zalecanych w ramach Systemu 

rekomendacji programów profilaktycznych i 

promocji zdrowia psychicznego 

1. Liczba działań z obszaru 

profilaktyki uniwersalnej (w tym 

programy rekomendowane) 

otwarte 

konkursy ofert  

9 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe  

2. Liczba osób objętych 

działaniami profilaktyki 

uniwersalnej (w tym programami 

rekomendowanymi) 

2 600 

3. Liczba działań z obszaru 

profilaktyki selektywnej (w tym 

programy rekomendowane) 

5 

4. Liczba osób objętych 

działaniami profilaktyki 

selektywnej (w tym programami 

rekomendowanymi) 

240 

5. Liczba działań z obszaru 

profilaktyki wskazującej (w tym 

programy rekomendowane) 

4 

6. Liczba osób objętych 

działaniami profilaktyki 

wskazującej (w tym programami 

rekomendowanymi) 

500 

2.2. Upowszechnianie i realizacja 

programów edukacyjnych adresowanych do 

rodziców i osób pracujących z dziećmi i 

młodzieżą. 

1. Liczba programów 

edukacyjnych adresowanych do 

rodziców i osób pracujących  

z dziećmi i młodzieżą otwarte 

konkursy ofert 

3 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 
2. Liczba odbiorców programów 

edukacyjnych adresowanych  

do rodziców i osób pracujących  

z dziećmi i młodzieżą 

100 
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3.1. Organizowanie i wspieranie szkoleń dla 

różnych grup zawodowych w zakresie 

profilaktyki, leczenia i rozwiązywania 

problemów uzależnień (m.in. pracowników 

oświaty, policjantów, straży miejskiej, 

kuratorów sądowych, pracowników świetlic, 

służby zdrowia i lecznictwa uzależnień). 

1. Liczba szkoleń dla różnych 

grup zawodowych w zakresie 

profilaktyki, leczenia  

i rozwiązywania problemów 

uzależnień 

4 szkolenia 

4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

Departament Spraw 

Społecznych  

 2. Liczba uczestników szkoleń dla 

różnych grup zawodowych w 

zakresie profilaktyki, leczenia  

i rozwiązywania problemów 

uzależnień 

430 

3.2. Wspieranie i udzielanie pomocy 

samorządom gminnym i powiatowym oraz 

organizacjom pozarządowym w realizacji 

zadań w zakresie profilaktyki i 

rozwiązywania problemów uzależnień, w 

szczególności poprzez organizację narad, 

konferencji, szkoleń, seminariów. 

1. Liczba organizowanych narad, 

konferencji, szkoleń, seminariów 

z udziałem przedstawicieli 

samorządów i organizacji 

pozarządowych 

1 narada 

1 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

Departament Spraw 

Społecznych  

 
2. Liczba uczestników narad, 

konferencji, szkoleń, seminariów 

z udziałem przedstawicieli 

samorządów i organizacji 

pozarządowych 

80 

3.3. Organizowanie szkoleń dla realizatorów 

rekomendowanych programów 

profilaktycznych. 

1. Liczba szkoleń dla realizatorów 

rekomendowanych programów 

profilaktycznych 

otwarte 

konkursy ofert 

2 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 
2. Liczba uczestników szkoleń dla 

realizatorów rekomendowanych 

programów profilaktycznych 

150 

3.4. Organizowanie szkoleń dla 

przedstawicieli służb działających w 

obszarze przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

1. Liczba szkoleń w obszarze 

przeciwdziałania przemocy 

- 

0 

- - 
2. Liczba uczestników szkoleń  

w obszarze przeciwdziałania 

przemocy 

0 
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3.5. Organizacja działań edukacyjnych i 

szkoleń dla sprzedawców napojów 

alkoholowych. 

1. Liczba działań edukacyjnych  

i szkoleń dla sprzedawców 

napojów alkoholowych 

- 

0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

- - 

2. Liczba sprzedawców napojów 

alkoholowych biorących udział  

w szkoleniach 

0 

3.6.Wspieranie działalności pozaleczniczej 

Wojewódzkiego Ośrodka Terapii Uzależnień 

i Współuzależnienia w Toruniu – wspieranie 

superwizji dla pracowników lecznictwa 

uzależnień. 

1. Liczba terapeutów objętych 

superwizją 

umowa na 

dofinansowanie 

superwizji dla 

terapeutów 

uzależnień 

50 
styczeń -grudzień 

2026 r. 

 

WOTUiW 

4.1. Realizacja badań wśród młodzieży 

szkolnej (np. ESPAD). 

1. Liczba i rodzaj 

przeprowadzonych badań 
- 0 - - 

4.2. Monitorowanie danych dotyczących 

używania substancji psychoaktywnych i 

związanych z tym problemów społecznych  

i zdrowotnych. 

1. Liczba raportów/badań 

analitycznych dotyczących 

problemów alkoholowych/  

z używaniem narkotyków  

oraz zasobów pomocowych 

- 0 - - 

5.1. Wspieranie programów pomocy 

psychologicznej, socjoterapeutycznej  

i opiekuńczo-wychowawczej w placówkach 

oferujących pomoc dzieciom z rodzin z 

problemem uzależnień. 

1. Liczba programów pomocy 

psychologicznej, 

socjoterapeutycznej i opiekuńczo-

wychowawczej w placówkach 

oferujących pomoc dzieciom  

z rodzin z problemem uzależnień 

otwarte 

konkursy ofert 

2 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 2. Liczba dzieci i młodzieży  oraz 

rodziców biorących udział  

w programach pomocy 

psychologicznej, 

socjoterapeutycznej i opiekuńczo-

wychowawczej w placówkach 

oferujących pomoc dzieciom z 

rodzin z problemem uzależnień 

40 
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5.2. Wspieranie programów pomocy dla 

dzieci z FASD oraz ich rodziców  

i opiekunów. 

1. Liczba programów pomocy dla 

dzieci z FASD oraz ich rodziców 

i opiekunów 
otwarte 

konkursy ofert 

1 

_ _ 

2. Liczba dzieci z FASD oraz ich 

rodziców i opiekunów objętych 

pomocą 

50 

5.3. Rozwój oferty programów pomocy 

psychologicznej i terapeutycznej 

dla osób uzależnionych lub zagrożonych 

uzależnieniem i ich rodzin. 

1. Liczba programów pomocy 

psychologicznej i terapeutycznej 

dla osób uzależnionych lub 

zagrożonych uzależnieniem i ich 

rodzin 

 
otwarte 

konkursy ofert 

3 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 2. Liczba odbiorców programów 

pomocy psychologicznej i 

terapeutycznej 

dla osób uzależnionych lub 

zagrożonych uzależnieniem i ich 

rodzin 

100 

5.4. Wspieranie programów pomocy dla 

osób współuzależnionych i DDA. 

1. Liczba osób 

współuzależnionych i DDA 

objętych pomocą 

otwarte 

konkursy ofert 
40 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 

5.5. Rozwój wsparcia w zakresie 

rehabilitacji oraz reintegracji społeczno-

zawodowej dla osób uzależnionych od 

alkoholu i narkotyków oraz ich rodzin (w 

tym prowadzonej przez stowarzyszenia 

abstynenckie). 

1. Liczba działań nakierowanych 

na rehabilitację i reintegrację  

społeczno-zawodową osób 

uzależnionych otwarte 

konkursy ofert 

1 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 
2. Liczba osób objętych 

rehabilitacją i reintegracją 

społeczno-zawodową 

100 

5.6. Wspieranie punktów konsultacyjnych. 

1. Liczba wspartych punktów 

konsultacyjnych 
otwarte 

konkursy ofert 

2 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 
2. Liczba osób korzystających  

z punktów konsultacyjnych  
300 
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5.7. Wspieranie obozów i turnusów 

rehabilitacyjnych. 

1. Liczba obozów i turnusów 

rehabilitacyjnych 
otwarte 

konkursy ofert 

1 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 
2. Liczba uczestników obozów  

i turnusów rehabilitacyjnych 
10 

5.8. Wspieranie hosteli i mieszkań 

readaptacyjnych dla osób uzależnionych. 

1. Liczba wspieranych 

programów realizowanych  

w hostelach dla osób 

uzależnionych 

otwarte 

konkursy ofert 
1 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 

5.9. Wspieranie testowania w kierunku 

zakażeń krwiopochodnych (HIV, HBV  

i HCV). Inicjowanie i wspieranie 

programów profilaktyki HIV, HBV, HCV 

wśród użytkowników narkotyków. 

1. Liczba wspieranych 

punktów konsultacyjno-

diagnostycznych (PKD) otwarte 

konkursy ofert 

2 

styczeń -grudzień 

2026 r. 

organizacje 

pozarządowe 
2. Liczba przeprowadzonych 

testów w kierunku zakażeń  

krwiopochodnych 

2 400 

5.10. Rozwój i modernizacja bazy 

materialnej ambulatoryjnych i stacjonarnych 

placówek  prowadzących leczenie  

i rehabilitację osób uzależnionych od 

alkoholu/narkotyków oraz osób 

współuzależnionych. 

1. Liczba placówek 

prowadzących leczenie  

i rehabilitację osób uzależnionych 

od alkoholu/narkotyków,  

oraz osób współuzależnionych 

objętych wsparciem  

z budżetu województwa 

realizacja zadań 

inwestycyjno-

remontowych 

1 
styczeń -grudzień 

2026 r. 

Departament 

Zdrowia 

+ 

Departament 

Koordynacji 

Projektów Unijnych 

i Inwestycji 

+ 

WOTUiW 

 

 

Środki na realizację w 2026 r. „Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiazywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii 

w województwie kujawsko-pomorskim na lata 2026-2030” zostały ujęte w ramach poniższych zadań budżetowych: 
 

 

1. Przeciwdziałanie alkoholizmowi i innym uzależnieniom  (W/N851/118) 155 000,00 

2. Przeciwdziałanie narkomanii (W/N/851/114) 130 000,00 
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3. Granty- Rozwiązywanie problemów alkoholowych w województwie kujawsko-

pomorskim (W/N/851/117) 
360 000,00 

4. Granty- Aktywizacja środowisk wiejskich w zakresie rozwiązywania problemów 

alkoholowych i narkomanii (W/N/851/116) 
100 000,00 

5. Granty- Przeciwdziałanie narkomanii w województwie kujawsko-pomorskim  

(W/N/851/115)  
450 000,00 

6. Rozwój funkcjonalności WOTUiW w Toruniu - Prace remontowe 

 (W/N/851/193/Rem) 
100 000,00 

7. Dokumentacja techniczna OKTU – rozbudowa WOTUiW w Toruniu 

(W/N/851/164/Inw/WPI) 
1 200 000,00 

8. Rozbudowa WOTUiW w Toruniu - dokumentacja techniczna WPTUiW 

(W/N/851/197/Inw/WPI) 
700 000,00 

Razem: 3 195 000,00 
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Uzasadnienie 

1. Przedmiot regulacji: 

Przedmiotem regulacji jest zatwierdzenie harmonogramu rzeczowo-finansowego na rok 
2026 „Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
oraz przeciwdziałania narkomanii w województwie kujawsko-pomorskim na lata 2026–2030”. 

2. Omówienie podstawy prawnej: 

1) art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie województwa stanowi, że zarząd 
województwa wykonuje zadania należące do samorządu województwa, niezastrzeżone na rzecz sejmiku 
województwa i wojewódzkich samorządowych jednostek organizacyjnych; 

2) art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r. o  wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi  stanowi, że zarząd województwa odpowiada za koordynację, przygotowanie i realizację 
programu, o którym mowa w ust. 1, udziela pomocy merytorycznej instytucjom i osobom fizycznym, 
które realizują zadania objęte tym programem, oraz współdziała z innymi organami administracji publicznej 
w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii; 

3) w uchwale Nr XIX/277/25 Sejmiku Województwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 19 grudnia 2025 r. 
w sprawie budżetu województwa na rok 2026 (z późn. zm.) określono środki finansowe na realizację zadań 
określonych w wojewódzkim programie profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych 
oraz przeciwdziałania narkomanii w województwie kujawsko-pomorskim; 

4) zgodnie z załącznikiem do uchwały Nr XX/291/26 Sejmiku Województwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 
26 stycznia 2026 r. w spawie przyjęcia „Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w województwie kujawsko-pomorskim na lata 2026–2030” 
na każdy rok jego realizacji sporządzany jest harmonogram rzeczowo-finansowy określający zakres 
planowanych do zrealizowania działań wraz z oszacowaniem przeznaczonych na nie środków finansowych. 

3. Konsultacje wymagane przepisami prawa: 

Nie dotyczy. 

4. Uzasadnienie merytoryczne: 

Obowiązek uchwalenia harmonogramu rzeczowo-finansowego na dany rok wynika z zapisów 
„Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania 
narkomanii w województwie kujawsko-pomorskim na lata 2026–2030”, przyjętego uchwałą Nr XX/291/26 
Sejmiku Województwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 26 stycznia 2026 r. 

Niniejszy harmonogram rzeczowo-finansowy określa zakres planowanych do zrealizowania w 2026 roku 
działań wraz z wysokością przeznaczonych na nie środków finansowych. 

5. Ocena skutków regulacji: 

W 2026 roku na realizację „Wojewódzkiego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii w województwie kujawsko-pomorskim w latach 2026–2030” 
zaplanowano w budżecie województwa środki w wysokości 3.195.000,00 zł. 
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