
UZASADNIENIE 
 
 

1. Przedmiot regulacji:  
Przedmiotem regulacji jest przyjęcie programu „Program psychologiczno-

terapeutyczny «Ku mocy»”. 
 
2. Omówienie podstawy prawnej: 
1) ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie województwa (Dz. U. z 2020 poz. 1668 oraz 

z 2021 poz. 1038 i 1834) art. 41 ust. 1 stanowi, że zarząd województwa wykonuje zadania 
należące do samorządu województwa, nie zastrzeżone na rzecz sejmiku województwa  
i wojewódzkich samorządowych jednostek organizacyjnych; 

2) art. 6 ust. 6 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy  
w rodzinie, (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249), który stanowi, iż „Do zadań własnych samorządu 
województwa należy w szczególności: inspirowanie i promowanie nowych rozwiązań  
w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie;”; 

3) wojewódzki program przeciwdziałania przemocy w rodzinie dla województwa kujawsko-
pomorskiego na lata 2021-2026, będący załącznikiem do uchwały Nr 1/39/21 Zarządu 
Województwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 13 stycznia 2021 r. w sprawie przyjęcia 
„Wojewódzkiego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie dla województwa 
kujawsko-pomorskiego na lata 2021-2026”, przewiduje w ramach realizacji celu „Wzrost 
świadomości dotyczącej zjawiska przemocy w rodzinie wśród osób bezpośrednio 
pracujących w obszarze przeciwdziałania przemocy w rodzinie, osób przygotowujących się 
do tej pracy oraz przedstawicieli szerokorozumianego otoczenia rodziny, a także 
podnoszenie ich wiedzy i kompetencji oraz przeciwdziałanie wypaleniu zawodowemu”, 
opracowanie gotowych narzędzi pracy, np. konkretnych programów, wytycznych, 
algorytmów postępowania, procedur, scenariuszy spotkań itp. (pomocnych zarówno  
w pracy z osobami doświadczającymi przemocy, jaki i stosującymi przemoc w rodzinie) 
dla poprawy jakości współpracy pomiędzy przedstawicielami różnych służb oraz promocję 
już opracowanych narzędzi o podobnym charakterze.  

 
3. Konsultacje wymagane przepisami prawa (łącznie z przepisami wewnętrznymi):  

Nie dotyczy.  
 

4. Uzasadnienie merytoryczne: 
 Opracowanie programu „Program psychologiczno-terapeutyczny «Ku mocy»”, wynika 
z zapisów ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, stanowiącej, 
iż do zadań własnych samorządu województwa należy inspirowanie i promowanie nowych 
rozwiązań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz z działań zapisanych  
w „Wojewódzkim programie przeciwdziałania przemocy w rodzinie dla województwa 
kujawsko-pomorskiego na lata 2021-2026”. „Program psychologiczno-terapeutyczny «Ku 
mocy»” jest oryginalnym opracowaniem, przekazanym samorządowi  województwa kujawsko-
pomorskiego w drodze darowizny. Samorząd województwa jako właściciel Programu 
posiadający majątkowe prawa autorskie, rekomenduje Program do bezpośredniej pracy  
z osobami stosującymi przemoc w rodzinie. 
 
5. Ocena skutków regulacji: 

Podjęcie niniejszej uchwały nie powoduje zmian innych uchwał bądź zarządzeń. 


