


« opracowanie i wdrozenie wojewodzkiego programu zdrowotnego ,Bezpieczna Cigza - domowe
KTG”,

» okredlenie ram organizacyjnych programu na poziomie wojewodztwa,

« rozwazenie finansowania programu w ramach dostepnych srodkéw wojewddztwa, zgodnie z
zasadami gospodarnosci i przejrzystosci finanséw publicznych.

UZASADNIENIE

Bezpleczenstwo zdrgwotpe kobiet w ciazy oraz dzieci w okresie prenatalnym stanowi istotny element
polityki zdrowia publlcznego oraz polityki prorodzinnej samorzadu wojewodztwa.

Il trymestr cigzy jest okresem zwie;kszonego ryzyka wystapienia powiktart wymagajacych bieigcej
obserwacji dobrostanu ptodu. Rozwigzania umozliwiajace wykonywanie badan KTG w warunkach
domowych, przy zdalnym nadzorze medycznym, sa obecnie stosowane w praktyce ochrony zdrowia jako
narzedzie wspierajace opieke okotoporodows.

Zastosowanie domowego KTG w ramach programu wojewddzkiego moze przyczynic sig do:

« weczeéniejszego wykrywania nieprawidiowosci w dobrostanie ptodu,

« zwiekszenia poczucia bezpieczeristwa i komfortu psychicznego kobiet w cigzy,

« ograniczenia niepotrzebnych hospitalizacji oraz wizyt ambulatoryjnych,

« poprawy dostepnosci nowoczesnych form profilaktyki okotoporodowej na obszarze catego
wojewddztwa.

Doswiadczenia innych jednostek samorzadu terytorialnego wskazuja, ze tego rodzaju programy skutecznie
wspieraja bezpieczeristwo prenatalne i efektywnos¢ systemu opieki okotoporodowej

ZAKLADANY CHARAKTER PROGRAMIU

Program ma charakter organizacyjny i polega na zakupie ustugi telemedycznej od zewngtrznego podmiotu,
ktéry realizuje badania KTG w modelu zdalnym przy uzyciu certyfikowanych wyrobow medycznych oraz
ponosi odpowiedzialno$¢ za medyczna i operacyjna realizacjg $wiadczen.

ZAKLADANY ZAKRES PROGRAMU

« umoiliwienie kobietom w lIl trymestrze cigzy wykonywania badan KTG w warunkach domowych,

« zdalny nadzér medyczny nad wynikami badan oraz okresione procedury postgpowania w
przypadku stwierdzenia nieprawidfowosci, . _

» zapewnienie uczestniczkom podstawowego wsparcia mformacyjnego w zakresie korzystanla z
programu.

Program nie zastepuje opieki stacjonarnej ani hospitalizacji, lecz stanowi jej uzupetnienie.

KORZYSCI SPOLECZNE | ORGANIZACYINE

» poprawa bezpieczenstwa zdrowotnego kobiet w ciazy i dzieci w okresie prenatalnym,
» wzmocnienie profilaktyki okotoporodowej,

» zwiekszenie dostepnosci nowoczesnych form opieki medycznej w skali wojewodztwa,
« wsparcie regionalnej polityki zdrowia publicznego i polityki prorodzinnej.
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